
ЕЖЕМЕСЯЧНАЯ ВЫПЛАТА  
В СВЯЗИ С УХОДОМ ЗА ДЕТЬМИ 
С ИНВАЛИДНОСТЬЮ

Ежемесячная выплата устанавливается трудоспособным лицам, которые осуществляют уход 
за детьми-инвалидами в возрасте до 18-ти лет и инвалидами с детства I группы:

	 �Размер выплаты – 11 563,20 рублей (с 1 февраля 2026 года), ежегодно индексируется

УСЛОВИЯ НАЗНАЧЕНИЯ
	 �родителям (усыновителям, опекунам и попечителям), а также иным лицам, не имеющим статус 
опекуна, выплата назначается на основании заявления

	 �для оформления выплаты лицами, не имеющими статус опекуна (попечителя), потребуется так-
же согласие законного представителя ребенка с инвалидностью или инвалида с детства I груп-
пы на осуществление ухода конкретным лицом

	 �родители (усыновители, опекуны или попечители) могут получать ежемесячную выплату и при 
этом осуществлять трудовую деятельность на условиях неполного рабочего дня, в том числе 
на указанных условиях дистанционно или на дому

	 �иные лица, не имеющие статус опекуна (попечителя), для получения ежемесячной выплаты 
не должны осуществлять трудовую и (или) иную деятельность, являться получателями пенсии, 
а также являться получателями пособия по безработице

Размер ежемесячной выплаты гражданам, проживающим в районах Крайнего Севера и при-
равненных к ним местностях, в районах с тяжелыми климатическими условиями, требую-
щих дополнительных материальных и физиологических затрат проживающих там граждан, 
увеличивается на соответствующий районный коэффициент

Решение о назначении ежемесячной выплаты принимается не позднее чем через 10 рабо-
чих дней со дня приема заявления со всеми необходимыми документами

Период ухода, осуществляемого трудоспособным лицом за инвалидом I группы и ребен-
ком с инвалидностью, засчитывается в страховой стаж в размере 1,8 ИПК за каждый год 
ухода. Это позволяет ухаживающему лицу формировать свои пенсионные права для по-
лучения страховой пенсии

Узнайте больше на официальном сайте

В случае прекращения ухода в связи с истечением срока, на который была установлена ка-
тегория «ребенок-инвалид» либо I группа инвалидности с детства, помещения вышеуказан-
ного инвалида в организацию социального обслуживания, предоставляющую социальные 
услуги в стационарной форме, выхода на работу или начала иной деятельности, подлежа-
щей включению в страховой стаж, назначения пенсии или пособия по безработице граж-
данин, осуществляющий уход, обязан самостоятельно в течение 5 дней известить об этом 
СФР, чтобы своевременно прекратить осуществление ежемесячной выплаты. В противном 
случае гражданину придется вернуть в СФР неправомерно полученные денежные средства
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