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«Êóáîê ïàìÿòè ïåðâîãî Ïðåçèäåíòà ÊÁÐ»

21 октября в конноспор-
тивном комплексе «Крас-
ный Гедуко» состоялось 
большое праздничное со-
бытие - Всероссийские со-
ревнования «Кубок памяти 
первого Президента Кабар-
дино-Балкарской Республи-
ки Валерия Мухамедовича 
Кокова».

Конные соревнования, по-
священные памяти Валерия 
Мухамаедовича Кокова, про-
водятся на его малой родине в 

селении Дыгулыбгей уже 8 лет. 
В октябре прошлого года сорев-
нования приобрели статус чем-
пионата Северо-Кавказского 
Федерального округа, а в этом 
году - статус Всероссийских 
соревнований.

Инициаторами и организато-
рами спортивного мероприятия 
выступили местная админи-
страция г.о. Баксан, Федера-
ция конного спорта России, а 
таже ООО  «Конноспортивный 
клуб «Отрада». Соревнования  
прошли на высоком организа-
ционном уровне, а комплекс 
в этот день собрал почётных 
гостей и любителей данного 
вида спорта, чему в немалой 
степени способствовала тёплая 
и  солнечная погода.

На торжественном открытии 
соревнований присутствовали 
Глава местной администрации 
г.о. Баксан Х.Х. Мамхегов, род-
ной брат В.М. Кокова, Руслан 
Мухамедович, министр сельско-
го хозяйства КБР Х.Л. Сижажев, 
Глава местной администрации 
Прохладненского муниципаль-
ного района А.И. Журавлёв.

«Уважаемые участники и  
гости! Данное мероприятие 
проходит на малой родине Ва-
лерия Мухамедовича Кокова.
Как вы все знаете, он был 

ярким, дальновидным полити-
ком, который сохранил мир и 
согласие. Всегда был рядом с 
народом, защищал интересы не 
только Кабардино-Балкарии, но 
и  всей нашей страны. Светлая 
память о нём навсегда останет-
ся в наших сердцах», - сказал 
министр сельского хозяйства 
Хасан Сижажев.

«Спасибо гостям и организа-
торам этого мероприятия. От 
рода Коковых и от себя лично 
хочу поблагодарить всех со-

тября 88 км, 40 км и квалифика-
ционные пробеги. Участниками 
памятных спортивных сорев-
нований стали более сотни 
всадников, прибывших из КБР, 
Москвы, Московской области, 
Санкт-Петербурга, Ленинград-
ской, Липецкой, Курской обла-
стей.  Призовой фонд составил 
2 млн. рублей. 

 После прохождения каждого 
из этапов пробега всадники 
представляли лошадей на ве-
теринарный контроль, по итогам 
которого ветеринары принима-
ли решение об общем состоя-
нии лошадей и возможности 
продолжения ими дистанции

- В нашей дисциплине очень 
важна подготовка лошади, её 
выносливость. Если на вет-
чеке слишком высокий пульс, 
лошадь захромала от устало-
сти, всадника снимают с дис-
танции. Даже если спортсмен 
финишировал первым, побе-
да присуждается только если 
его лошадь прошла послед-
нюю ветеринарную проверку, - 
сказала судья-секретарь 2-й 
категории из Москвы Людмила 
Лысенко.

Как было отмечено не раз, 
этот вид спорта - абсолютно 
для всех возрастов. Так, самой 
старшей участницей соревнова-
ний стала 62-летняя Ольга Кор-
нилова из Санкт-Петербурга, а 
самой юной - спортсменка из 
Москвы  Александра Дуненкова, 
которой 15 лет. 

Судила и оценивала состо-
яние животных команда из 22 
человек, включающая судей и 
ветеринарных врачей.

Победители и призеры со-
ревнований по итогам скако-
вых дней были награждены 
различными наградами, вклю-
чая грамоты, кубки, медали и 
денежные призы. В итоге при-
зовые места распределились 
следующим образом: 

160 км:
1 место - Вахитова Алина на 

лошади «Секунда» (450 тыс. 
рублей);

 2 место - Артарова Валерия, 
«Голубика» (250 тыс. рублей);

3 место - Павленко Юлия, 
«Фавор дю Брауль» (150 тыс. 
рублей);

4 место - Вороков Тимур, 
«Чингизхан» (100 тыс. рублей);

5 место - Мизов Исмел, «Наль-
мес» (50 тыс. рублей). 

Вахитова Алина установила
рекорд России по средней ско-
рости на дистанции 160 км - 
19,89 км/ч. 

120 км: 
1 место - Циканов Азамат, 

«Бештау» (350 тыс. рублей); 
2 место - Куготов Рамазан, 

«Начкон Сивер» (200 тыс. ру-
блей); 

3 место - Бугаева Олеся, 
«Чили» (100 тыс. рублей);

4 место - Ахохов Анзор, «Кав-
каз» (70 тыс. рублей);

5 место - Братенкова Ольга, 
«Туран» (50 тыс. рублей). 

Занявшие 6-9 места: Понома-
ренко Кристина («Эль Сеньор»), 
Калов Мухамед («Хотспур 
Дайван»), Корнилова Ольга 

(«Ландыш») и Уришев Эльдар 
(«Челик») были награждены 
денежными призами по 25 тыс. 
рублей каждому. 

120 км (юноши и юниоры 
14-21 год): 

1 место - Дуненкова Алексан-
дра, «Камила»;

 2 место - Утижев Умар, «Нор-
берт».

80 км (муниципальные квали-
фикационные соревнования):

1 место - Горбунова Екатери-
на, «Аванс»; 

2 место - Лабусова Яна, «Ал-
гъыш»; 

3 место - Ющенко Александр, 
«Азаро». 

80 км (муниципальные ква-
лификационные соревнования 
среди мальчиков и девочек 
12-14 лет): 

1 место - Фокичев Аслан, 
«Мишка». 

40 км (муниципальные квали-

фикационные соревнования): 
1 место - Урчуков Алибек, 

«Разумник»; 
2 место - Псаунов Ислам, 

«Дар»;
3 место - Ташев Ислам, «Мон-

контур».
Всего в соревнованиях приня-

ли участие 96 спортивных пар.
Отрадно отметить, что всад-

ники Кабардино-Балкарии за-
няли 8 призовых мест!

Завершилась церемония на-
граждения памятным фото.

Àìèíà Àìèíà ÁÀËÊÈÇÎÂÀÁÀËÊÈÇÎÂÀ..

бравшихся. Участникам желаю 
успешного старта и хорошего 
финиша», -  обратился Руслан 
Коков к собравшимся.

Соревнования были разбиты 
на два дня. 21 октября состя-
зались всадники на дистанции 
160 км (18) и 120 км (25). 22 ок-
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105 ëåò èñïîëíÿåòñÿ êîìñîìîëó!
Совет ветеранов комсомола КБР по  городскому округу Баксан и Бак-

санскому муниципальному району  сердечно поздравляет всех ветеранов 
многомиллионной молодёжной организации со 105-годовщиной ВЛКСМ! 
Желает  крепкого здоровья, счастья, добра, благополучия, комсомоль-
ского задора, оптимизма и  веры в светлое будущее! Пусть долго живёт и 
здравствует наше комсомольское братство - символ созидания и вечной 
дружбы!  А великие ценности и убеждения, лёгшие в основу комсомола, 
никогда не теряют своей актуальности.  Незыблемые принципы: вера в справедливость, уважение 
к окружающим и собственное благородство, по-прежнему будут живы в умах и сердцах каждого из 
тех,  кто был причастен к этому союзу.  Вечной вам молодости, дорогие друзья, и с Днём комсомола!

Õ.Ì. Õ.Ì. ÇÅÓØÅÂÇÅÓØÅÂ, , 
ïðåäñåäàòåëü ÑÂÊ ÊÁÐ ïî ã.î. Áàêñàí è Áàêñàíñêîìó ðàéîíó. ïðåäñåäàòåëü ÑÂÊ ÊÁÐ ïî ã.î. Áàêñàí è Áàêñàíñêîìó ðàéîíó. 

29 îêòÿáðÿ - Äåíü ðàáîòíèêà àâòîìîáèëüíîãî è ãîðîäñêîãî 
ïàññàæèðñêîãî òðàñïîðòà

Óâàæàåìûå ðàáîòíèêè àâòîìîáèëüíîãî òðàíñïîðòà ã.î. Áàêñàí!
 Ваш труд - одна из важнейших сторон жизнедеятельности нашего городского округа. 

Улучшение работы автотранспорта, совершенствование организации труда 
в отрасли были и остаются важными экономическими и социальными задачами. 
Решение этих вопросов способствует более ритмичной работе предприятий 

промышленности, строительства, агропромышленного комплекса, 
что в конечном итоге повышает эффективность всего народного хозяйства.

Надеюсь, что, несмотря на определенные трудности, вы приложите максимум усилий 
для выполнения поставленных перед вами задач, понимая всю важность 

и ответственность своей деятельности.
Искренне поздравляю всех вас с профессиональным праздником! 

От души желаю вам и вашим семьям доброго здоровья, мира, счастья 
и успехов в делах!
Ñ óâàæåíèåì, 

Ãëàâà ìåñòíîé àäìèíèñòðàöèè ã.î. Áàêñàí Õ.Õ. ÌÀÌÕÅÃÎÂ.

За многолетний добросовестный труд врач 
ГБУЗ «Центральная районная больница» г.о. 
Баксан и Баксанского муниципального района 
М.З. Шогенцукова награждена Почётной грамо-
той Министерства здравоохранения Россий-
ской Федерации. 

Мида Зульчифовна Шогенцукова родилась и выросла в сел. 
Дыгулыбгей. В 1975 г. окончила среднюю школу с золотой 
медалью, затем в 1981 г. также с отличием - медицинский 
факультет КБГУ по специальности «лечебное дело». В 1981-
82 гг. прошла интернатуру по акушерству и гинекологии, а в 
1992 г. - первичную специализацию в ЦОЛИУВ г. Москвы по 
специальности «УЗИ в акушерстве и гинекологии». Трудовую 
деятельность начала в 1982 г. в должности врача-акушера-ги-
неколога родильного отделения Баксанской ЦРБ. С октября 
1991 г. по настоящее время работает врачом ультразвуковой 
диагностики рентгенодиагностического отделения ГБУЗ «ЦРБ» 
г.о. Баксан и Баксанского района. Общий стаж её работы в сис-
теме здравоохранения составляет более 42-х лет. 

За многолетний добросовестный труд в сфере охраны здо-
ровья населения неоднократно поощрялась руководством Бак-
санской больницы, республиканского профсоюзного комитета, 
награждена Почётной грамотой Баксанской районной админи-
страции, Почётной грамотой Министерства здравоохранения 
КБР, Благодарностью Министерства здравоохранения РФ, 
с 2002 г. имеет высшую категорию врача УЗД. 

Íàø êîðð.Íàø êîðð.

• Íàãðàæäåíèÿ

Коннозаводство – наци-
ональный промысел, душа 
и гордость адыгского на-
рода. Самое значительное 
место в жизни адыга всег-
да занимала его лошадь. 
Про адыгского скакуна, его 
красоту и выносливость 
горцы слагали легенды.

4-5 ноября в г.о. Баксан прой-
дёт ринг-выводка жеребцов - 
производителей кабардинской 
породы лошадей. Инициа-
тором мероприятия является 
Федерация конного спорта 
республики при поддержке 
местной администрации г.о. 
Баксан.

 О том, что это за меропри-
ятие и какое значение оно 
имеет для развития коневод-
ства, мы попросили разъяс-
нить Главу местной адми-
нистрации г.о. Баксан Х.Х. 
Мамхегова.

- Хачим Хасанович, что 
такое выводка? Что это 
за мероприятие?

- Это мероприятие, которое 
проводится со времён Совет-
ского Союза, где определяют 
по разным параметрам лучших  
жеребцов для того, чтобы их 
потом запустить в табун для 
дальнейшего воспроизвод-
ства. Для тех, у кого табунны, 
эта процедура считается обя-
зательной. Ринг-выводка будет 
проходить в КСК «Красный 
Гедуко». Это первое меропри-
ятие такого типа, проводимое 
в г.о. Баксан. Кабардинских 
жеребцов на сегодняшний 
день уже достаточно для того, 
чтобы запустить во все та-
буны. Вот на днях получил 

информацию, что заявились 
на ринг-выводку представите-
ли Алтайского края, которые 
хотят к себе завезти нашу по-
роду. Есть уже определенная 
договоренность и по итогам 
выводки они смогут посмо-
треть и купить победителей 
или призеров этих смотров.

- Какое значение ринг-вы-
водка жеребцов - произ-
водителей кабардинской 
породы лошадей имеет для 
развития коневодства? 

- Это, во-первых, экстерьер. 
Очень много параметров-тре-
бований есть к идеальному 
типу жеребцов кабардинской 
породы. Если будет «непра-
вильный» в табуне жеребец, 
потомство будет не элитного, 
а второго, третьего класса.

Сейчас выберут лучших 
для дальнейшей популяри-
зации кабардинской породы 
лошадей. Также есть такое 
понятие, как выбраковка та-
буна - вывод из стада матки, 
не удовлетворяющей требо-
ваниям по экстерьеру и состо-
янию здоровья. Весь смысл 
этого турнира заключается 
в сохранении характерных 
черт кабардинской породы: 
промеры, экстерьер, данные 
по выносливости и т.д.

- Кто будет осматривать 
лошадей и делать выводы 
об их соответствии? 

- Определить лучшего без 
профессионалов будет сложно.  
На ринг-выводку приглашены 
квалифицированные специа-
листы с Российской Академии 
коневодства, представители 
других субъектов РФ.

- Насколько мы знаем, 
ринг-выводка жеребцов - 
это часть традиционной 
культуры кабардинцев? 
Расскажите немного об 
этом.

- Такая процедура проводит-
ся не только у нас. Но именно 
у кабардинцев она проходила 
еще со времен Советского 
Союза. Более 100 лет назад 
была официально зареги-
стрирована наша порода, 
считающаяся самой старой 
в Российской Федерации, от 
которой и произошли многие 
другие популярные виды - 
терская, буденовская. Есть 
такое мнение, что наряду с 
тремя существующими в мире 
чистокровными породами, 
кабардинская, по заключению 
нескольких организаций в 
мире, которые занимаются  из-
учением и разведением пород 
лошадей, является отдельной 
чистокровной породой, под-
тверждением этому служат 
официальные исследования, 
опубликованные в различных 
источниках. С 2008 года ка-
бардинская порода лошадей 
считается чистокровной, от-
дельной породой.

- Это будет просто вы-
водка? Или смотр будет 
сопровождаться какими-то 
элементами шоу?

- Конечно, определенная 
программа есть у органи-
заторов. Будут победители, 
призеры и торжественное  
награждение самых лучших по 
итогам смотра. 

Àìèíà Àìèíà ÁÀËÊÈÇÎÂÀÁÀËÊÈÇÎÂÀ..

Âïåðâûå â Áàêñàíå: 
ðèíã-âûâîäêà æåðåáöîâ

Äîðîãèå æèòåëè Äîðîãèå æèòåëè 
ã.î. Áàêñàí!ã.î. Áàêñàí!

 4-5 íîÿáðÿ â ÊÑÊ «Êðàñíûé  4-5 íîÿáðÿ â ÊÑÊ «Êðàñíûé 
Ãåäóêî» ïðîéä¸ò Ãåäóêî» ïðîéä¸ò 

ðèíã-âûâîäêà ðèíã-âûâîäêà 
æåðåáöîâ - æåðåáöîâ - 

ïðîèçâîäèòåëåé ïðîèçâîäèòåëåé 
êàáàðäèíñêîé êàáàðäèíñêîé 

ïîðîäû ëîøàäåé.ïîðîäû ëîøàäåé.
Çàÿâêè ïðèíèìàþòñÿ Çàÿâêè ïðèíèìàþòñÿ 

äî 30 îêòÿáðÿ. äî 30 îêòÿáðÿ. 

В местной администрации г.о. Баксан состоялась 
рабочая встреча с участием Главы муниципалитета 
Хачима Мамхегова, заместителя Председателя Прави-
тельства КБР Марата Хубиева, заместителя министра 
просвещения и науки КБР Ачемеза Мокаева и представи-
телей строительных компаний, которые работают на 
территории нашей республики.

На повестку было вынесено обсуждение вопроса по обе-
спечению детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей жильём.

Право детей-сирот и детей, оставшихся без попечения роди-
телей, на обеспечение жильем закреплено Федеральным зако-
ном от 21.12.1996 г. № 159-ФЗ «О дополнительных гарантиях 
по социальной поддержке детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей».

На сегодняшний день норматив общей площади помещения, 
предоставляемых детям-сиротам и детям, оставшимся без 
попечения родителей составляет 33 кв. метра.

Собравшиеся обсудили механизмы своевременного и каче-
ственного выполнения всех работ в данном направлении.

Ïðåññ-ñëóæáà ìåñòíîé àäìèíèñòðàöèè ã.î. Áàêñàí.Ïðåññ-ñëóæáà ìåñòíîé àäìèíèñòðàöèè ã.î. Áàêñàí.

• Â ãîðàäìèíèñòðàöèè

Ñ ðàáî÷èì âèçèòîì 
â ïîääåðæêó äåòåé-ñèðîò

Ñîáûòèÿ, íîâîñòè, àâòîðñêèå ñòàòüè 
è ìíîãî äðóãîé èíôîðìàöèè 

ïðåäñòàâëåíî â ðåæèìå îíëàéí 
íà îôèöèàëüíîì òåëåãðàì-êàíàëå 

ãàçåòû «Áàêñàí».
Читайте, звоните, пишите и связы-

вайтесь с нами по электронной почте 
gazetabaksan@mail.ru.  или по адресу: 

г. Баксан, пр. Ленина, 21.  Вход с торца зда-
ния местной администрации  г.о. Баксан, 

2 этаж, а также по тел.: 2-17-51, 2-17-52.
P.S.: наведите камеру телефона на 

штрихкод и подпишитесь на наш канал.
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Îáúÿâëåíèå î ïðîâåäåíèè êîíêóðñà 
íà çàìåùåíèå âàêàíòíîé äîëæíîñòè äèðåêòîðà 
ÌÊÎÓ «ÑÎØ ¹ 5 ã. Áàêñàíà èì. Í.È. Íàãîåâà»

В соответствии с Положением о проведении конкурса на 
замещение вакантных должностей руководителей муниципаль-
ных казенных образовательных учреждений г.о. Баксан, МКУ 
«Департамент образования г.о. Баксан» объявляет конкурс на 
замещение вакантной должности директора МКОУ «СОШ № 5
г. Баксана им. Н.И. Нагоева».

К участию в конкурсе допускаются лица, имеющие:
-  Высшее образование - специалитет, магистратура в рамках 

укрупненной группы специальностей и направлений подготовки 
«образование и педагогические науки» и дополнительное про-
фессиональное образование (программа профессиональной 
переподготовки) по одному из направлений: «экономика», 
«менеджмент», «управление персоналом», «государственное 
и муниципальное управление»  или 

- Высшее образование - бакалавриат в рамках укрупненной 
группы специальностей и направлений подготовки «образо-
вание и педагогические науки» и высшее образование (ма-
гистратура) в рамках укрупненной группы специальностей и 
направлений подготовки «экономика и управление»  или 

- Высшее образование - бакалавриат в рамках укрупненной 
группы специальностей и направлений подготовки «экономика 
и управление» и высшее образование (магистратура) в рамках 
укрупненной группы специальностей и направлений подготовки 
«образование и педагогические науки»  или 

- Высшее образование - специалитет, магистратура и до-
полнительное профессиональное образование (программа 
профессиональной переподготовки) в сфере образования и 
педагогических наук и дополнительное профессиональное 
образование (программа профессиональной переподготов-
ки) по одному из направлений: «экономика», «менеджмент», 
«управление персоналом», «государственное и муниципальное 
управление».

Требования к опыту практической работы: Не менее пяти лет 
на педагогических и/или руководящих должностях в дошколь-
ных образовательных организациях или общеобразовательных 
организациях. 

Для участия в конкурсе необходимо предъявить следующие 
документы:

- заявление о допуске к участию в конкурсе на замещение 
вакантной должности;

-  анкету с фотографией;
- копии документов государственного образца о высшем пе-

дагогическом  образовании, а также, по желанию гражданина, 
о дополнительном профессиональном образовании, о присво-
ении ученой степени, ученого звания, заверенные нотариально 
или кадровыми службами по месту работы (службы);

- копию трудовой книжки или документы, подтверждающие 
трудовую деятельность претендента, заверенные кадровой 
службой по месту работы;

- предложения по программе деятельности образовательного 
учреждения (в запечатанном конверте);

- копия документа подтверждающего личность;
-документ об отсутствии у претендента заболевания, препят-

ствующего поступлению на работу;
- справка о наличии или отсутствии судимости;
- сведения о своих доходах, об имуществе и обязательствах 

имущественного характера, а также о доходах, об имуществе 
и обязательствах имущественного характера своих супруги 
(супруга) и несовершеннолетних детей;

- согласие на обработку персональных данных.
Документы для участия в конкурсе принимаются в тече-

ние 30 календарных  дней после опубликования данного 
объявления с 28.10.2023 г. по 26.11.2023 г. по адресу: 361535, 
г. Баксан, пр. Ленина 21, МКУ «Департамент образования 
г.о. Баксан», 4 этаж, кабинет № 405, тел.: 8(866-34) 4-19-72.

В России по традиции 
ежегодно в последнее 
воскресенье октября 
отмечается День авто-
мобилиста - профессио-
нальный праздник ра-
ботников автомобиль-
ного и городского пасса-
жирского транспорта. 
В этом году он выпадает
на 29 октября. 

Мы не раз писали о людях 
этой важной и ответственной 
профессии. На страницах на-
шей газеты были зарисовки о 
водителях, чей добросовестный 
труд отмечали не только руко-
водители предприятий, органи-
заций и учреждений, в которых 
они работают, но и простые, 
рядовые жители г. Баксана и 
сел. Дыгулыбгей. Рассказывали 
мы о лучших баксанских шофе-
рах, задействованных в разных 
областях жизнедеятельности 
нашего городского округа, в 
том числе и о водителях спец-
машин «скорой медицинской 
помощи». Но кроме «скорой» 
существует ещё и служба «не-
отложной медицинской помо-
щи», которая функционирует 
при всех поликлиниках. Такой 
служебный автомобиль есть 
и в Баксанской детской поли-
клинике (заведующая ГБУЗ 
«Баксанская ЦРБ. Детская по-
ликлиника» - Джульетта Муха-
медовна Нырова). А управляет 
этой машиной молодой, очень 
ответственный и добросовест-
ный водитель Ислам Муради-
нович Жангериев. В преддверии 
профессионального праздника 
автомобилистов мы попросили 
рассказать Ислама о том, как он 
пришёл в профессию шофёра и 
об особенностях его нынешней 
работы. 

- Куда Вы решили пойти 
учиться после окончания 
средней школы? 

- Получив аттестат об окон-
чании общеобразовательной 
школы, я поступил в Кабардино-
Балкарский автомобильно-
дорожный коллежд в городе 
Нальчике. По завершению учё-
бы получил специальность ав-
томеханика, имею водительские 
права категорий «В» и «С». 

- А с чего началась трудо-
вая деятельность?  

- Сперва устроился рядовым 
работником на Баксанский кон-
сервный завод, затем чуть бо-
лее трёх лет трудился на строй-
ке. И вот уже четвёртый год как 
работаю в сфере медицины, а 
точнее, водителем санитарной 
машины. Из них первые два 
года - во взрослой Баксанской 
поликлинике, а последние пол-
тора - в детской. Нашу машину 
трудно не заметить в общем 
потоке автомобилей: на ней, 
помимо изображения красного 
медицинского креста, имеется 
не менее яркая надпись: «Неот-
ложная медицинская помощь». 

- Стать водителем было 
мечтой с детства? 

- На самом деле я не мечтал 
фанатично стать водителем, 
однако определённая тяга к 
автомобилю, проще говоря, к 
водительской «баранке» дей-
ствительно была с детства, и 
остаётся до сих пор. Сидеть за 
рулём и управлять агрегатом, 
под капотом которого «рычит» 
сотня лошадиных сил, и кото-
рый может доставить тебя и 
твоих пассажиров куда угодно 
- разве это не здорово?! 

- Сколько лет в общей 

• Êî Äíþ àâòîìîáèëèñòà 

«Íè ãâîçäÿ, íè æåçëà» òåáå, âîäèòåëü! 

сложности Вы водите ав-
томобиль? 

- В этом году получается уже 
двенадцать лет: водительские 
права получил в 2011 году, с 
тех пор и управляю автотран-
спортом. Водил свою личную 
машину, теперь - и служебную. 

- Возвращаясь к теме ме-
дицинской составляющей 
Вашей работы, скажите, чем 
отличается «неотложная» 
помощь от «скорой»? 

- В «неотложке» нуждаются 
люди, у которых, скажем, на-
чался приступ острого забо-
левания или обострение хро-
нического недуга, но при этом 
угрозы смерти нет! Этот вид 
медицинской помощи оказыва-
ется амбулаторно или силами 
бригады медиков. Как говорят 
врачи нашей поликлиники, 
предлогами для обращения к 
врачам могут стать высокая 
температура из-за ОРВИ или 
гриппа, головокружение, невы-
носимая головная боль, рези 
в грудной клетке, трудность 
дыхания. Я не медик, поэтому 
точнее сказать не могу, но если 
простыми словами: специа-
листы «неотложки» выез-
жают тогда, когда пациенту не 
нужна срочная госпитализация. 
Если же доктор выяснит, что 
состояние больного намного 
серьёзнее и сложнее, чем пред-
полагалось, то он вызывает уже 
бригаду «скорой помощи», кото-
рая и транспортирует человека 
в больницу. 

- А может случиться так, 
что «неотложке» самой при-
дётся срочно везти пациен-
та в больницу, не дожидаясь 
«скорой»? 

- Как я уже отметил, перевозка
больного, в нашем случае ре-
бёнка, входит в обязанности 
службы «скорой медицинской 
помощи». Но если случится, 
что медлить и ждать «скорую» 
нельзя, врач берёт на себя от-
ветственность и санитарная ма-
шина экстренно везёт пациен-
та в лечебное учреждение. В 
моей практике, например, такой 
случай уже был, когда «скорая» 
не успевала, а малыш начал 
задыхаться, и нам пришлось 
немедленно отвезти его с ма-
терью в приёмное отделение 
Баксанской больницы. Вообще 
же, наша «неотложка» работает 
в тесном контакте со службой 

баксанской «скорой помощи»: 
если возникают форс-мажор-
ные ситуации, мы всегда готовы 
друг друга выручить. 

- Значит, в обязанности 
водителя санитарной ма-
шины входит доставка вра-
чей-педиатров по вызову на 
дом к больному ребёнку и 
обратно в поликлинику? 

- Совершенно верно. А ещё 
следить за техническим состо-
янием автомобиля, чтобы он 
всегда был ухожен и исправен, 
готовым в любой момент вые-
хать по вызову. Каждое утро 
перед выездом из гаража при 
получении путевого листа я, как 
и все остальные водители, про-
хожу обязательный предрейсо-
вый медосмотр. 

- Много ли бывает вызовов 
на дом к больным детям? 

- По-разному. Больше всего 
их в конце лета - начале осени: 
когда дети возвращаются из 
мест отдыха; когда после лет-
них продолжительных каникул 
ребятишки вновь идут в школу, 
детские сады. 

- Что Вы считаете самым 
важным в своей работе - 
работе водителем машины 
«неотложной медицинской 
помощи»? 

- Ездить нужно хоть и быстро, 
но очень осторожно и аккуратно. 
За рулём всегда быть собран-
ным и внимательным, никогда 
не рисковать на дороге, ведь 
с тобой в салоне автомобиля 
всегда врачи и медсёстры. 
Ответственность немалая, да 
и машина ведь не моя личная, 
а государственная. Нынешняя 
работа мне очень нравится, тем 
более в таком замечательном, 
дружном коллективе нашей 
детской поликлиники! 
Как мы узнали, Ислам женат. 

У него подрастают две малень-
кие дочки - 3 и 2 годика, которые, 
как и их папа, неравнодушны 
к автомобилям, особенно млад-
шая - всё время так и норовит 
схватиться за руль. 
В завершение нашей беседы 

в честь предстоящего про-
фессионального праздника 
Ислам Мурадинович Жангериев
пожелал всем баксанским колле-
гам-атомобилистам «ни гвоз-
дя, ни жезла» на дороге, всегда 
лёгкого пути и полных баков! 

Âëàäèìèð Âëàäèìèð ÁÅÐÄÎÂÁÅÐÄÎÂ. . 
Ôîòî àâòîðà.  Ôîòî àâòîðà.  

ÐÀÑÏÎÐßÆÅÍÈÅ ¹ 148
Ìåñòíîé àäìèíèñòðàöèè ã.î. Áàêñàí
Êàáàðäèíî-Áàëêàðñêîé Ðåñïóáëèêè

 

В связи с началом подписной кампании на газеты и журналы 
в КБР на I полугодие 2024 г.:

1. Объявить с 01.11.2023 г. открытой подписку на городскую 
газету «Баксан» на I полугодие 2024 г.

2. Установить комплексную цену подписки на газету «Баксан» 
в размере 621,12 руб.

3. Руководителям предприятий, организаций и Управлению 
почтовой связи оказать редакции газеты «Баксан» практическую 
помощь в организации подписки.

4. Ответственность и контроль за организацией подписки на 
городскую газету «Баксан» возложить на первого заместите-
ля Главы местной администрации городского округа Баксан  
Ф.А. Карданову и управляющего делами местной администра-
ции городского округа Баксан М.Х. Гукетлову.

Ãëàâà ìåñòíîé àäìèíèñòðàöèè
ãîðîäñêîãî îêðóãà Áàêñàí Õ.Õ. ÌÀÌÕÅÃÎÂ.

23.10.2023 г. 

Â ñåòè Èíòåðíåò äåéñòâóåò ñàéò àäìèíèñòðàöèè ã.î. Áàêñàí.

Àäðåñ ñàéòà: baksan.kbr.ru
Îá èìåþùèõñÿ ôàêòàõ êîððóïöèîííîé 

íàïðàâëåííîñòè ïðîñèì æèòåëåé ãîðîäñêîãî îêðóãà 
ñîîáùàòü ïî òåëåôîíàì: 4-25-04; 2-11-00; 

«òåëåôîí äîâåðèÿ»: 2-14-41.
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Европротокол - это способ 
оформления дорожно-транс-
портных происшествий без 
вызова сотрудников ГИБДД. 
Оформление аварии в таком 
порядке позволяет суще-
ственно сэкономить время 
водителей транспортных 
средств, попавших в ДТП, и 
избежать заторных ситуа-
ций на дороге! 

При оформлении автоаварии 
по Европротоколу достаточно 
заполнить специальный бланк, 
затем предъявить в свою стра-
ховую компанию заполненное 
извещение. Существует не-
сколько условий для оформле-
ния ДТП по Европротоколу: 

- только мелкие столкнове-
ния, в которых пострадало два 
транспортных средства;

- в ДТП повреждены только 

транспортные средства (нет 
вреда жизни или здоровью 
людей);

- ответственность участников 
ДТП застрахована по правилам 
ОСАГО;

- размер ущерба, причинённо-
го транспортному средству, не 
превышает 100 тыс. руб.

Случаи, когда ДТП нельзя 
оформить по Европротоколу: 

- если при аварии поврежде-
ны также объекты дорожной 
инфраструктуры;

- если в аварии пострадали 
люди;

- если у второго водителя от-
сутствует полис ОСАГО. 

При оформлении Европрото-
кола рекомендуем проверять 
оригинальность страхового 
полиса второго участника ДТП. 
Сделать это можно на сайте 
Российского союза автострахов-

щиков. Бланки Европротокола 
можно получить в страховой 
компании. 
Уважаемые участники дорож-

ного движения! Если вам стало 
известно, что автомобилем 
управляет водитель в состо-
янии опьянения, вы видите 
неадекватные, опасные и угро-
жающие безопасности другим 
участникам движения действия 
водителя на дороге, сообщите 
об этом по телефонам: 8(8662) 
49-50-62, 96-10-00, 91-10-96 или 
102. Помните, что только со-
вместными усилиями мы сдела-
ем наши дороги безопасными и 
сохраним жизнь и здоровье всех 
участников дорожного движе-
ния! Соблюдайте требования 
правил и уважайте друг друга 
в жизни и на дороге! 

ÎÃÈÁÄÄ ÌÎ ÌÂÄ Ðîññèè ÎÃÈÁÄÄ ÌÎ ÌÂÄ Ðîññèè 
«Áàêñàíñêèé». «Áàêñàíñêèé». 

Под таким  названием  в Баксанской СОШ № 8 про-
шёл  час патриотизма,  приуроченный к трагическим 
событиям, произошедшим  13 октября 2005 года. 

Вспоминая о тех страшных днях, заведующая  городской биб-
лиотекой № 2 Людмила Башировна Дымова, которая  была ини-
циатором и организатором данного мероприятия, рассказала, как 
столицу Кабардино-Балкарии атаковали вооруженные до зубов 
боевики. На часах было около 8:20 по местному времени когда с 
разных сторон в город въехали легковые автомобили с боевиками. 
Встревоженные родители, которые совсем недавно отвели своих 
детей на занятия, бросились обратно в школы, а работающие 
горожане устремились домой, парализовав движение обществен-
ного транспорта. 

Бандиты, которыми руководил террорист Шамиль Басаев, так 
спланировали свое нападение, чтобы первым делом парализо-
вать работу всех силовых ведомств республики. В городе нача-
лись самые настоящие уличные бои, в ходе которых погибли 37 
сотрудников правоохранительных органов. Но и сами исламисты 
понесли потери, получив решительный отпор. Часть из них оста-
лась лежать на улицах Нальчика, другие отправились за решетку 
на длительные сроки. Это был один из самых трагичных эпизодов 
контртеррористической операции на Северном Кавказе. 

Участники мероприятия - учащиеся  10-11 классов  - читали стихи, 
в которых выразили своё негативное отношение  к терроризму, поч-
тили память погибших сотрудников правоохранительных органов 
Минутой молчания.

Äóñåíÿ Äóñåíÿ ÀÁÀÇÎÂÀÀÁÀÇÎÂÀ..

«Íàø äåíü îáåùàë òèøèíó» 

О назначении общественных обсуждений по вопросу 
предоставления разрешений на отклонение 

от предельных параметров разрешенного строи-
тельства в городском округе Баксан

В соответствии со статьями 5.1 и 40 Градостроительного кодекса 
Российской Федерации, Федеральным законом РФ от 6 октября 
2003 г. № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного са-
моуправления в Российской Федерации», руководствуясь Уставом 
г.о. Баксан, местная администрация г.о. Баксан ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Назначить с 27 октября 2023 года по 27 ноября 2023 года 
общественные обсуждения в городском округе Баксан по вопросу 
предоставления разрешений:

1.1. на отклонение от предельных параметров разрешенного 
строительства, в части строительства объекта на расстоянии 
менее одного метра от границы земельного участка и увеличения 
процента застройки до 100%. Земельный участок расположен по 
адресу: КБР, г. Баксан, ул. имени Гагарина Юрия Алексеевича, б/н, 
с кадастровым номером 07:01:0800052:834. 

2. Установить, что со всеми материалами по предметам обще-
ственных обсуждений можно ознакомиться на сайте городского 
округа Баксан в сети Интернет и в Комиссии по подготовке Правил 
землепользования и застройки городского округа Баксан по адресу: 
КБР, г. Баксан, пр. Ленина, д.21, каб № 4. 

3. Предложения и замечания по предметам общественных об-
суждений направлять с 27 октября 2023 года по 10 ноября 2023 
года посредством:

- официального сайта г.о. Баксан в сети Интернет;
- письменного обращения в Комиссию по подготовке Правил 

землепользования и застройки городского округа Баксан.  
4. Комиссии по подготовке Правил землепользования и застройки 

городского округа Баксан:
4.1. организовать проведение общественных обсуждений по пре-

доставлению разрешений на отклонение от предельных параме-
тров разрешенного строительства в установленном действующим 
законодательством порядке;   

4.2. подготовить протокол и заключения по результатам прове-
дения общественных обсуждений в установленный действующим 
законодательством срок. 

5. Опубликовать настоящее Постановление в газете «Баксан» 
и разместить на официальном сайте местной администрации 
городского округа Баксан в сети Интернет. 

6. Контроль за выполнением настоящего постановления возло-
жить на заместителя Главы местной администрации г.о. Баксан по 
вопросам жизнеобеспечения и безопасности.  

ÏÎÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ ¹ 1045
Ìåñòíîé àäìèíèñòðàöèè ã.î. Áàêñàí ÊÁÐ

Ãëàâà ìåñòíîé àäìèíèñòðàöèè
ãîðîäñêîãî îêðóãà Áàêñàí Õ.Õ. ÌÀÌÕÅÃÎÂ.

23.10.2023 г.

• Ñïðàøèâàëè - îòâå÷àåì 

Îôîðìëåíèå ÄÒÏ ïî Åâðîïðîòîêîëó

«Ñîîáùè, ãäå òîðãóþò ñìåðòüþ»
Под таким названием прошла акция 

в МКОУ «СОШ № 8 им. В.М. Кокова г. Бак-
сана».  

На данное мероприятие были приглашены: 
детский психиатр-нарколог Баксанской поликли-
ники Ф.А. Мудуева, инспектор ОПДН МО МВД 
«Баксанский», капитан полиции М.Х. Таова.  

Акция была организована администрацией 
школы (дир. С.Х. Закураева) и включала в себя 
профилактическую беседу с учащимися 8-11 
классов с их классными руководителями, а также 
с участием родителей учеников.  

Заместитель директора по ВР Б.А. Карданов 
подготовил презентацию «Мы выбираем жизнь! 

Жизнь без наркотиков!», где наглядно были по-
казаны присутствующим этапы возникновения и 
развития наркомании, к каким пагубным послед-
ствиям приводит употребление наркосодержащих 
веществ и т.д.   

Ф.А. Мудуева объяснила к каким психо-физио-
логическим изменениям организма приводит 
употребление запрещенных веществ. Затем 
М.Х. Таова разъяснила присутствующим какие 
законы нарушают лица, употребляющие и рас-
пространяющие наркотики.  

Дети с неподдельным интересом слушали вы-
ступающих, задавая интересующие их вопросы.

Íàø êîðð.Íàø êîðð.
Об объявлении благодарности местной администрации   

городского округа Баксан
За высокие спортивные достижения и большой вклад в развитие 

спорта местная  администрация  г.о. Баксан  ПОСТАНОВЛЯЕТ:
Объявить  Благодарность местной администрации г.о. Баксан: 
- Бакаеву Джамалу Анзоровичу – призеру первенства России по 

спортивной борьбе;
- Сантикову Мусе Аслановичу – призеру первенства России по 

спортивной борьбе;
- Бесланееву Темирлану Аслановичу – победителю первенства мира 

по  самбо;
- Кудаеву Беслану Аслановичу – призеру первенства России по 

самбо;
- Кочесокову Темирлану Хамедбиевичу – призеру первенства России 

по самбо;
- Карамизову Кантемиру Казбековичу – призеру первенства России 

по армрестлингу;
- Балкарову Ибрагиму Муратовичу – призеру первенства России по 

армрестлингу;
- Гошокову Арсену Аслановичу;
- Карданову Темирлану Амильевичу.

Ãëàâà ìåñòíîé àäìèíèñòðàöèè
ãîðîäñêîãî îêðóãà Áàêñàí Õ.Õ. ÌÀÌÕÅÃÎÂ.

ÏÎÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ ¹ 1066
Ìåñòíîé àäìèíèñòðàöèè ã.î. Áàêñàí ÊÁÐ

 

26.10.2023 г. 
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Êðàñèâî, áûñòðî 
è ïðîôåññèîíàëüíî! 
В столице Кыргызстана, го-

роде Бишкек, состоялось мо-
лодёжное первенство мира по 
самбо. В весовой категории 
до 58 кг выступил наш земляк, 
воспитанник СШ им. А.Т. Шаова  
Темерлан Бесланеев (на фото).

Семнадцатилетний самбист 
выиграл на международном 
турнире все 4 схватки. В пер-
вых трех противостояниях были 
повержены представители Гре-
ции, Казахстана, Туркменистана. 
В финальной схватке Тамерлан 
встретился с хозяином ковра 
Асланом Карабековым, но кон-
курентной борьбы между ними 

Ñïîðòèâíàÿ  õðîíèêàÑïîðòèâíàÿ  õðîíèêà
Подводя спортивные итоги октября, можно сказать, что уходящий месяц для 

атлетов СШ им. А.Т. Шаова выдался насыщенным на события, соревнования и 
новые достижения! Расскажем вам о выдающихся успехах ребят...

памяти председателя феде-
рации самбо Майкопа А.М. 
Текнеджана. Здесь ребята заво-
евали 13 медалей, из которых: 
две золотые, пять серебряных 
и шесть бронзовых. 

Вторым соревнованием стало 
открытое первенство по самбо 
среди юношей 2008-2010; 2011-
2013; 2014-2016 г.р., где атлеты 
завоевали 14 медалей различ-
ных степеней.

 «Ñïîðò 
ïðîòèâ òåððîðà» 

Дзюдоисты спортшколы тоже 

не остались в стороне. Они 
приняли активное участие в 
республиканском турнире по 
дзюдо среди юношей 2010 г.р. 
под девизом «Спорт против 
террора». 

Показав своё мастерство, 
атлеты завоевали 4 медали раз-
личного достоинства. На первую 
ступень пьедестала поднялся 
Тахир Бугов, на вторую – Данил 
Кабардов, а третьими стали 
Аслан Утов и Кантемир Шоге-
нов. Тренируются спортсме-
ны под руководством Резуана 
Хупсергенова. Äçþäî.Äçþäî.

Ñàìáî.Ñàìáî.

Ежегодно в последнюю субботу октября свой 
профессиональный праздник отмечают спор-
тсмены одного из самых зрелищных и красивых 
видов спорта – гимнасты. В этом году этот 
праздник приходится на 28 октября. Возникно-
вение и развитие гимнастики в России началось 
ещё в 20-х годах XIX века. С тех пор прошло много 
времени, но сегодня этот вид спорта только 
развивается и процветает.

 Наш городской округ Баксан не исключение. С не-
давнего времени в физкультурно-оздоровительном 
комплексе «Дыгулыбгей» успешно функционирует 
Центр спортивной гимнастики. А будущих спортсменов 
знакомит с миром гибкости и грациозности  Заслужен-

не получилось. Всего за полторы 
минуты со счетом 9-0 баксанский 
атлет не оставил своему оппо-
ненту ни единого шанса. 

Таким образом, Тамерлан 
поднялся на высшую сту-
пень мирового пьедестала. 
А по возвращению домой, в 
аэропорту новоиспеченного 
победителя первенства мира 
ждали родные и близкие, на-
ставники и его друзья. В бли-
жайших планах у спортсмена 
- выступление на юниорском 
первенстве России. Тренеры 
атлета - Мурат Пченашев и 
Султан Карамышев. 

Çàâîåâàëè ïóò¸âêè 
íà ÑÊÔÎ 

Самбисты четырех групп 
спортивной школы приняли 
участие в первенстве КБР, про-

шедшем под лозунгом «Спорт 
против наркотиков», среди 
младших юношей 2010-2012 г.р. 
и кадетов 2008-2009 г.р. 

Спортсмены говорят, что к 
этим соревнованиям они гото-
вились долго и упорно, а потому 
на ковре они чувствовали себя 
уверенно. Показав высокий 
уровень спортивной подготовки 
и своё мастерство, баксанские 
самбисты завоевали 31 медаль 
различного достоинства. Все 
победители и призеры получили 
путевки на первенство СКФО, 
которое пройдет в январе и 
апреле следующего года. 

Ñ ìåäàëÿìè èç Ìàéêîïà 
На днях самбисты приняли 

участие сразу в двух турни-
рах, прошедших в Майкопском 
районе. 

Первый турнир был посвящен 

Ñòðàíèöó ïîäãîòîâèëà Àëüáèíà ËÈÕÎÂÀ.Ñòðàíèöó ïîäãîòîâèëà Àëüáèíà ËÈÕÎÂÀ.

• Âñåìèðíîìó äíþ ãèìíàñòèêè

Ñïîðò ñèëû, ãèáêîñòè è êðàñîòû!
ный тренер России по спортивной гимнастике Дмитрий 
Апатьев и его супруга - детский тренер Марина, а также 
их помощница Карина Хажирокова. 

В преддверии Всероссийского дня гимнастики мы 
отправились навестить юных атлетов и их тренеров. 
Время было утреннее, по расписанию в этот час за-
нималась группа «Лидеры» - это ребята дошкольного 
возраста. Из зала доносились детские голоса: «Дмитрий 
Валерьевич, так? А так нормально?» Когда мы  вошли 
в помещение, нас встретили совсем маленькие, но 
сильные и гибкие ребята четырех-пяти лет, которые 
уже демонстрируют трюки из спортивной гимнастики на 
специальных устройствах. За всё время нашего пребы-
вания в Центре ребята выполняли разные элементы: 
стойку на руках, махи на брусьях,  садились на шпагат… 
Одним словом, они не останавливались ни на минуту.  

Нельзя не заметить, что секция набирает обороты, 
а вместе с этим расширяет свои границы. «Желающих 
записаться – не мало, а поэтому мы увеличили коли-
чество групп. Если месяца два назад у нас были детки 
только дошкольного возраста, то сейчас мы набрали 
уже большую команду школьников, что не может не 
радовать», - делится с нами Дмитрий Апатьев. 

Далее наш разговор продолжился с воспитанниками,  
возможно будущими чемпионами спортивной гимна-
стики. И вот такими впечатлениями с нами поделились 
маленькие спортсмены:

Надар Хажироков рассказал, что в секцию гимнастики 
его отдал папа. Больше всего он любит подтягиваться,
выполнять стойку. «Мой тренер очень добрый, кра-
сивый (смущенно смеется и смотрит на Дмитрия 
Валерьевича), он учит меня многим упражнениям», - 
говорит Надарчик. На вопрос: «Кем ты хочешь стать в 
будущем?», мальчишка с красивой улыбкой отвечает, 
не задумываясь: «Алексеем Немовым». Оказывается, 
у Надара уже есть свой кумир - это четырехкратный 
олимпийский чемпион, пятикратный чемпион мира  
Алексей Юрьевич. 

«А меня зовут Джамиль Апанасов, я хожу на гимна-
стику уже сто раз, - непринужденно продолжает сле-
дующий спортсмен. - Скоро мне исполнится 6 лет, и я 
пойду в школу. Мне больше всего нравится в гимнастике 
подтягиваться». Не успев задать вопрос, с серьезным 

лицом Джамильчик продолжает: «Хочу стать самым 
сильным чемпионом!» Затем беседу подхватил актив-
ный, но очень стеснительный Кемран Нагоев, который 
рассказал нам о том, что в секцию привёл его любимый 
дедушка. А больше всего он любит выполнять махи и 
стойку на руках на брусьях (на фото). Далее он побе-
жал показывать нам свои навыки… 

Сейчас мальчишки готовятся к предстоящим соревно-
ваниям. В ноябре атлеты примут участие в чемпионате 
КБР по спортивной гимнастике, это будут их первые 
показательные выступления. Ребята только начинают 
свой путь в спорте. Именно поэтому мы желаем, чтобы 
эти соревнования стали их первой ступенькой к боль-
шим достижениям!
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ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß î íàëè÷èè ñâîáîäíûõ çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî íàçíà÷åíèÿ, 

íàõîäÿùèõñÿ â ñîáñòâåííîñòè Êàáàðäèíî-Áàëêàðñêîé Ðåñïóáëèêè, ïî ñîñòîÿíèþ íà 4 îêòÿáðÿ 2023 ã.
Во исполнение Перечня поручений Главы Кабардино-Балкарской 

Республики об антикоррупционных мерах в сфере земельных 
отношений, в целях открытости и прозрачности распоряжения 
земельными участками, Министерство земельных и имуществен-

ных отношений Кабардино-Балкарской Республики сообщает о 
наличии свободных земельных участков сельскохозяйственного 
назначения, находящихся в собственности Кабардино-Балкарской 
Республики, предлагаемых для передачи в аренду:

Кадастровый 
номер

Площадь 
(кв.м.) Местоположение

Зольский муниципальный район

07:02:3500000:138 2 997 555,00 КБР, Зольский район, 7,2 км. на юг от горы Кинжал 
Северный, участок №200

07:02:3500000:114 5 422 035,00 КБР, Зольский район, 4,7 км на юго-восток от сли-
яния рек Малка и Шау-Кол (уч. 139)

07:02:3500000:115 2 566 552,00 КБР, Зольский район, 1,5 км на восток  от слияния 
рек Малка и Уллу-Мараллыкол (уч. 180)

07:02:3500000:120 669 498,00 КБР, Зольский район, 4,5 км на северо-запад  от 
горы Кинжал Северный (уч. 182)

07:02:3500000:121 3 376 339,00 КБР, Зольский район, 1,5 км на юго-запад от сли-
яния рек Исламчат и Шау-Кол (уч. 135)

07:02:3500000:123 1 943 892,00 КБР, Зольский район, 2,6 км на северо-запад  от 
горы Кинжал Северный (уч. 183)

07:02:3500000:124 5 610 813,00 КБР, Зольский район, 2,7 км на юг от слияния рек 
Исламчат и Шау-Кол (уч. 133)

07:02:3500000:125 2 129 642,00 КБР, Зольский район, 5,5 км на юго-восток от горы 
Кинжал Северный (уч. 195)

07:02:3500000:137 1 349 785,00 КБР, Зольский район, 6,8 км на юго-восток от горы 
Кинжал Северный (уч. 198)

07:02:3500000:73 1 460 054,00 КБР, Зольский район, 0,9 км на север от горы 
Джуварген (уч. 132)

07:02:3500000:74 2 634 795,00 КБР, Зольский район, 2,9 км на северо-запад от 
перевала Шаукам (уч. 156)

07:02:3500000:75 1 843 392,00 КБР, Зольский район, 2,2 км на север от перевала 
Шаукам (уч. 155)

07:02:3500000:85 3 350 262,00 КБР, Зольский район, 1,0 км на север от перевала 
Шаукам (уч. 145)

07:02:3500000:86 2 487 788,00 КБР, Зольский район, 0,8 км на восток от перевала 
Шаукам (уч. 144)

07:02:3500000:87 3 223 504,00 КБР, Зольский район, 0,9 км на восток от перевала 
Шаукам (уч. 143) 

07:02:3500000:88 3 521 255,00 КБР, Зольский район, 1,4 км на восток от перевала 
Шаукам (уч. 142)

07:02:3500000:89 5 561 778,00 КБР, Зольский район, 7,0 км на юго-восток от сли-
яния рек Малка и Шау-Кол (уч. 141)

07:02:3500000:90 2 340 717,00 КБР, Зольский район, 3,7 км на северо-запад от 
перевала Шаукам (участок № 157)

07:02:3500000:91 2 454 283,00 КБР, Зольский район, 4,5 км на северо-запад от 
перевала Шаукам (уч. 158)

07:02:3500000:92 2 279 573,00 КБР, Зольский район, 4,8 км на северо-запад от 
перевала Шаукам (уч. 159)

07:02:3500000:130 3 118 628,00 КБР, Зольский район, 7,5 км. на юго-восток от горы 
Кинжал Северный (уч. 196)

07:02:3800000:29 1 764 882,00 КБР, Зольский район, 2,2 км на северо-восток от 
горы Кызылкол (участок 93)

07:02:3800000:38 2 118 242,00 КБР, Зольский район, 400 м на запад от горы Тузлук 
(участок 94)

07:02:3500000:130 3 118 628,00 КБР, Зольский район
07:02:3800000:29 1 764 882,00 КБР, Зольский район

07:02:3800000:38 2 118 242,00 КБР, Зольский район, 400 м на запад от горы Тузлук 
(участок 94)

Эльбрусский муниципальный район

07:11:1100000:2716 2 897 953,00 КБР, Эльбрусский район, ур. Ташлы-Сырт, пример-
но 12,8 км от г. Тырныауз (уч. 63)

07:11:1100000:2723 1 154 572,00 КБР, Эльбрусский район, ур. Коштан, примерно 9,2 
км на северо-запад от г. Тырныауз (уч. 69)

07:11:1100000:2742 1 6  5 2 2 
682,00

КБР, Эльбрусский район, примерно 8,9 км. на 
юго-запад от штаба ГП КБР "Хаймаша". (участок 
№ 83)

07:11:1100000:2743 2 018 005,00
КБР, Эльбрусский район,  урочище Арты-аяк, 

примерно 8,0 км на юго-восток от штаба ГП КБР 
"Хаймаша"

07:11:1100000:2747 2 678 010,00 КБР, Эльбрусский район, штаб ГП КБР "Хаймаша" 
примерно в 5,3 км на юг (уч. 131)

07:11:1100000:2748 4 078 210,00 КБР, Эльбрусский район, слияние рек Таш-Орун и 
Суарык примерно в 2,4 км на запад (уч. 98)

07:11:1100000:2865 2 763 085,00 КБР,Эльбрусский район, с. Былым, 10,0 км от ори-
ентира по направлению на северо-запад (уч. 242)

07:11:1100000:2866 137 433,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 6,5 км от ори-
ентира по направлению на северо-восток (уч. 222)

07:11:1100000:2867 3 206 356,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 9,6 км от ори-
ентира по направлению на северо-запад (уч. 241)

07:11:1100000:2868 2 813 782,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 4,0 км от ори-
ентира по направлению на северо-запад (уч. 230)

07:11:1100000:2869 741 124,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 6,8 км от ори-
ентира по направлению на северо-восток (уч. 221)

07:11:1100000:2870 1 541 662,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 7,0 км от ори-
ентира по направлению на северо-восток (уч. 220)

07:11:1100000:2872 265 083,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 8,0 км от ори-
ентира по направлению на северо-восток (уч. 223)

07:11:1100000:2874 2 428 488,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 9,3 км от ори-
ентира по направлению на северо-запад (уч. 240)

07:11:1100000:2876 2 086 173,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 8,2 км от ори-
ентира по направлению на северо-запад (уч. 239)

07:11:1100000:2877 1 955 063,00 КБР, Эльбрусский район, 8,3 км от ориентира по 
направлению на северо-восток (уч. 224)

07:11:1100000:2879 2 641 935,00
КБР, Эльбрусский район, от горы Кинжал За-

падный, 5,6 км от ориентира по направлению на 
юго-восток (уч. 259)

07:11:1100000:2880 2 865 585,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 8,1 км от ори-
ентира по направлению на северо-запад (уч. 238)

07:11:1100000:2881 4 331 200,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 6,3 км от ори-
ентира по направлению на северо-запад (уч. 237)

07:11:1100000:2882 1 576 484,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 8,0 км от ори-
ентира по направлению на север (уч. 225)

07:11:1100000:2886 2 652 925,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 12,8 км. от 
ориентира по направлению на северо-запад (уч. 247)

07:11:1100000:2887 3 411 907,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 4,7 км от ори-
ентира по направлению на северо-запад

07:11:1100000:2889 561 311,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 11,0 км от 
ориентира по направлению на север (уч. 226)

07:11:1100000:2890 2 033 743,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 9,5 км от ори-
ентира по направлению на северо-запад (уч. 234)

07:11:1100000:2892 2 096 617,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 7,8 км от ори-
ентира по направлению на северо-запад (уч. 233)

07:11:1100000:2893 1 717 180,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 6,8 км от ори-
ентира по направлению на северо-запад (уч. 236)

07:11:1100000:2894 1 897 463,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 6,7 км от ори-
ентира по направлению на северо-запад (уч. 232)

07:11:1100000:2896 2 505 341,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 6,0 км от ори-
ентира по направлению на северо-запад (уч. 231)

07:11:1100000:2897 1 644 099,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 8,0 км от ори-
ентира по направлению на северо-запад (уч. 228)

07:11:1100000:2899 1 625 128,00
КБР, Эльбрусский район, от горы Кинжал Запад-

ный, 9,6 км от ориентира по направлению на восток 
(уч. 254)

07:11:1100000:2900 306 918,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 10,5 км от 
ориентира по направлению на север (уч. 227)

07:11:1100000:2901 871 105,00
КБР, Эльбрусский район, от горы Кинжал За-

падный, 8,9 км от ориентира по направлению на 
юго-восток (уч. 255)

07:11:1100000:2902 3 293 156,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 10,6 км от 
ориентира по направлению на северо-запад (уч. 243)

07:11:1100000:2903 2 016 378,00
КБР, Эльбрусский район, от горы Кинжал За-

падный, 8,4 км от ориентира по направлению на 
юго-восток (уч. 256)

07:11:1100000:2904 2 215 491,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 12,0 км от 
ориентира по направлению на северо-запад (уч. 244)

07:11:1100000:2906 2 955 238,00 КБР, Эльбрусский район, с. Былым, 12,7 км. от 
ориентира по направлению на северо-запад (уч. 245)

07:11:1100000:2907 366 449,00 КБР, Эльбрусский район, 7,0 км. на юго-запад от 
с.п. Кенделен (уч. 300)

07:11:1100000:2911 1 889 740,00 КБР, Эльбрусский район, 4,7 км на восток от горы 
Бильбичан (уч. 296)

07:11:1100000:2913 1 756 627,00 КБР, Эльбрусский район, 2,2 км на юго-восток от 
горы Бильбичан (уч. 294)

07:11:1100000:2914 2 015 210,00 КБР, Эльбрусский район, 2,0 км на восток от горы 
Бильбичан (уч. 293)

07:11:1100000:2915 2 461 977,00 КБР, Эльбрусский район, 2,8 км на восток от горы 
Бильбичан (уч. 292)

07:11:1100000:2919 1 656 097,00 КБР, Эльбрусский район, 3,6 км на северо-восток 
от горы Бильбичан (уч. 288)

07:11:1100000:2920 2 298 168,00 КБР, Эльбрусский район, 9,3 км. на юго-восток от 
горы Кинжал Западный (уч. 262)

07:11:1100000:2921 2 045 098,00 КБР, Эльбрусский район, 2,3 км на северо-восток 
от горы Бильбичан (уч. 287)

07:11:1100000:2922 2 838 145,00 КБР, Эльбрусский район, 500 м. на восток от горы 
Бильбичан (уч. 286)

07:11:1100000:2924 1 763 205,00 КБР, Эльбрусский район, 2,5 км на север от горы 
Бильбичан  (уч. 281)

07:11:1100000:2925 1 212 825,00 КБР, Эльбрусский район, 1,7 км на северо-восток 
от горы Бильбичан (уч. 285)

07:11:1100000:2926 2 348 355,00 КБР, Эльбрусский район, 7,9 км на северо-восток 
от горы Бильбичан (уч. 271)

07:11:1100000:2927 1 569 609,00 КБР, Эльбрусский район, 2,5 км на северо-запад от 
горы Бильбичан (уч. 280)

07:11:1100000:2928 1 712 314,00 КБР, Эльбрусский район, 2,7 км на северо-восток 
от горы Бильбичан (уч. 284)

07:11:1100000:2930 1 858 422,00 КБР, Эльбрусский район, 3,7 км на северо-восток 
от горы Бильбичан (уч. 283)

07:11:1100000:2931 2 651 469,00 КБР, Эльбрусский район, 8,1 км на юг от горы 
Кинжал Западный (уч. 269)

07:11:1100000:2932 1 497 577,00 КБР, Эльбрусский район, 3,7 км на север от горы 
Бильбичан      (уч. 282)

07:11:1100000:2933 2 210 683,00 КБР, Эльбрусский район, 7,0 км на юг от горы 
Кинжал Западный (уч. 268)

07:11:1100000:2936 2 399 999,00 КБР, Эльбрусский район, 4,2 км на северо-восток 
от горы Бильбичан (уч. 275)

07:11:1100000:2937 2 328 952,00 КБР, Эльбрусский район, 5,0 км на север от горы 
Бильбичан (уч. 276)

07:11:1100000:2939 2 968 615,00 КБР, Эльбрусский район, 4,7 км на север от горы 
Бильбичан (уч. 277)

07:11:1100000:2940 1 376 441,00 КБР, Эльбрусский район, 6,2 км. на юг от горы 
Кинжал Западный (уч. 265)

07:11:1100000:2941 2 912 860,00 КБР, Эльбрусский район, 4,9 км на север от горы 
Бильбичан (уч. 278)

07:11:1100000:2942 2 948 125,00 КБР, Эльбрусский район, 4,0 км на северо-восток 
от горы Бильбичан (уч. 274)

07:11:1100000:2943 2 179 427,00 КБР, Эльбрусский район, 6,0 км на юг от горы 
Кинжал Западный (уч. 264)

07:11:1100000:2944 2 057 156,00 КБР, Эльбрусский район, 5,5 км на северо-запад 
от горы Бильбичан (уч. 279)

07:11:1100000:2945 2 453 048,00 КБР, Эльбрусский район, 7,5 км на юго-восток от 
горы Кинжал Западный (уч. 263)

07:11:1300000:27 3 294 671,00 КБР, Эльбрусский район, слияние рек Таш-Орун и 
Суарык примерно в 3,1 км на запад (уч. 97)

07:11:1100000:2941 2 912 860,00 КБР, Эльбрусский район, 4,9 км на север от горы 
Бильбичан  (уч. 278)

07:11:1100000:2942 2 948 125,00 КБР, Эльбрусский район, 4,0 км на северо-восток 
от горы Бильбичан (уч. 274)

07:11:1100000:2943 2 179 427,00 КБР, Эльбрусский район, 6,0 км на юг от горы 
Кинжал Западный (уч. 264)

07:11:1100000:2944 2 057 156,00 КБР, Эльбрусский район, 5,5 км на северо-запад 
от горы Бильбичан (уч. 279)

07:11:1100000:2945 2 453 048,00 КБР, Эльбрусский район, 7,5 км на юго-восток от 
горы Кинжал Западный (уч. 263)

07:11:1300000:27 3 294 671,00 КБР, Эльбрусский район, слияние рек Таш-Орун и 
Суарык примерно в 3,1 км на запад (уч. 97)
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Полезные свойства тыквы
Специалисты Испытательной лаборатории  

Кабардино-Балкарского пункта Северо-Кавказ-
ского филиала ФГБУ «Центр оценки качества 
зерна» рекомендуют тыкву к регулярному 
употреблению, ведь тыква - это естественное 
средство очищения организма, для выведения 
жидкости, улучшения пищеварения, в качестве 
мочегонного средства. Ее применяют в про-
граммах лечебных диет, для улучшения зрения, 
обмена веществ, при гипертонии, туберкулезе. В 
профилактике онкологии она также эффективна. 
Регулярно включая в меню тыкву, можно улуч-
шить функционирование мозга, избавиться от 
бессонницы, защитить сердце. Калий и магний 
в ее составе приводят в норму кровяное дав-
ление, сердцебиение. Витамины группы В бла-
готворно влияют на умственную активность. За 
счет витаминов С и К в составе, принимающих 
участие в синтезе коллагена, тыква помогает 
сохранять здоровье и молодость кожи. 

Тыкву разрешается употреблять, как взрос-
лым, так и детям. Избегать следует лишь при 
индивидуальной непереносимости продукта. 
Аскорбиновая кислота наряду с антимикроб-
ными свойствами овоща повышают иммунитет 
ребенка в сезон простудных заболеваний. Кроме 
этого тыква наделена антигельминтным дей-
ствием, она уменьшает вероятность заражения 
паразитами. В случае с детьми это особенно 
актуально, ведь они часто суют в рот немытые 
руки после игр в песке, лазания по полу. 

 Как правильно употреблять 
тыквенный сок

Тыквенный сок желательно выпивать его в 
течение 60 минут после приготовления. Сок 
тыквы употребляют в чистом виде или сочетают 
с различными овощами, к примеру, с морковкой. 

Чтобы бета-каротин лучше усваивался, 
напиток смешивают со сливками. Животные 
жиры благотворно влияют на усвоение ценных 
веществ.

В сутки рекомендуется употреблять от 100 
до 150 мл тыквенного сока. На 100 г продукта 
приходится 78 килокалорий.

Польза тыквенных семечек
У семян тыквы много полезных свойств, но 

начать стоит с того, что на 100 г продукта при-
ходится 559 килокалорий. Их употребление обе-
спечивает профилактику гипертонии, ведь они 
богаты аргинином, который попав в организм, 
трансформируется в оксид азота, способствую-
щий расширению просветов артерий, улучшаю-
щий циркуляцию крови. Регулярно употребляя 
семечки тыквы, реально улучшить зрение в 
сумерках и восприятие цветов. Они содержат 
витамин А, укрепляющий сетчатку. Цинк в их 
составе устраняет прыщи, перхоть и себорею. 
Клетчатка улучшает работу кишечника.

Польза тыквы для организма человека замет-
на при регулярном употреблении. Используйте 
этот солнечный плод на протяжении сезона 
сбора урожая и результаты порадуют. 

ÎÁÎ  ÂÑ¨Ì  ÏÎÍÅÌÍÎÃÓ

Огородники ее любят за неприхотливость в выращивании, диетологи поют хва-
лебные оды о ее необычайной пользе, а любители вкусно покушать знают, какие 
кулинарные изыски можно из нее приготовить. Тыкву по праву можно назвать глав-
ным осенним овощем. Этот яркий плод – настоящий кладезь витаминов и микро-
элементов. И да, чем ярче цвет тыквы, тем она полезнее! Дело в том, что оран-
жевый оттенок тыква приобретает благодаря наличию каротина, и чем выше его 
содержание, тем ярче тыква. Действуйте здесь и сейчас

На смену летней беззаботности, тёплым вечерам и неспеш-
ным прогулкам пришли прохладные дни. А вместе с ними 
можно заметить и спад настроения, хандру и даже перебои со 
здоровьем. Но стоит ли ругать погоду, не имея возможности 
на неё повлиять?

Добавьте в свой гардероб ярких красок и одевайтесь теплее. 
Дополните любимую куртку новым ярким шарфом, шапкой 
и перчатками. Не отказывайте себе в чашечке горячего чая 
с мятой и чабрецом. А ещё замените сладости сезонными 
фруктами: инжиром, хурмой, например. Старайтесь ложиться 
спать чуть раньше. Световой день стал короче, а организм 
пока не в силах перестроиться на реалии хмурого утра.

Высыпайтесь
Если чувствуете, что находитесь на грани профессиональ-

ного выгорания – не спешите сжигать мосты. Сбавьте оборо-
ты, возьмите пару дней отпуска за свой счёт, отправьтесь в 
ближайший дом отдыха или просто пересмотрите дома лю-
бимые фильмы, укутавшись в тёплый плед, побыв с семьёй. 
Возможно, вам всего лишь нужно немного перезагрузиться.

Вдохновляйтесь
Книги, фильмы, музыка, театр и встреча с друзьями. Одним 

словом, всё, что помогает получить положительный эмоцио-
нальный заряд, не будет лишним.

Вот 10 идей, как вдохновиться этой осенью:
Гуляйте по паркам и наблюдайте, как желтеют листья. 
Приготовьте шарлотку.
Отправляйтесь за грибами.
Поучаствуйте в субботнике.
Начните учиться новому.
Сварите варенье. Желательно – полезное.
Составьте новый плейлист.
Начните планировать новогодние праздники.
Посмотрите любимый фильм под пледом.
Побывайте в соседнем городке.
Купите абонемент в бассейн.
Не откладывайте выполнение дел на потом
Не оставляйте всё до понедельника, не копите снежный 

ком из рутины и обязательств, а входите в выходные с лёгким 
сердцем и гордостью за выполненные дела! 

Осень – активная пора, новый сезон для стар-
та грандиозных проектов, достижений, планов и 
целей. Если вы что-то откладывали, то пришла 
пора действовать.

4 ñîâåòà äëÿ òåõ, êòî õî÷åò 
ïðîâåñòè îñåíü ïðîäóêòèâíî

Ïîáîðîòü çàâèñèìîñòü 
îò ñìàðòôîíà çà 7 äíåé

Процедуру плавного снижения зависимости от смартфона 
называют детоксикацией, аналогично процедуре отказа от ал-
коголя или наркотиков.  Если вы полагаете, что детоксикация 
наступает быстро, то вы сильно ошибаетесь. 7 дней - это мини-
мальный срок, чтобы сократить вашу зависимость от смартфона 
до нормальных параметров. 

У многих людей появилась привычка постоянно держать в 
руках телефон. Конечно, можно воспринимать это как безвред-
ный способ избавиться от скуки. Смартфон - отличный источник 
развлечений и прекрасный инструмент для работы и общения в 
современном мире. Но исследования показывают, что интенсив-
ное использование смартфона оказывает пагубное воздействие 
на некоторые аспекты нашей жизни. 

Семидневный план снижения зависимости от смартфона 
проверен на практике и 100% эффективен. 
Понедельник. Удалите всех «липовых» друзей из своего ак-

каунта в социальной сети. Спросите себя: «Кто все эти люди?». 
Если ответа нет, то смело расставайтесь с ними. Попутно 
отпишитесь от навязчивых рассылок и подписок, удалите все 
неиспользуемые приложения в смартфоне. 
Вторник. Выключите все уведомления, звуковые, световые 

и вибрационные. 
Среда. Настало время бороться с желанием посмотреть на 

смартфон утром, первым делом, только открыв глаза. Не тро-
гайте гаджет! 
Четверг. Заряжайте смартфон за пределами своей спальни. 

Не смотрите на него за час до сна и перед сном. 
Пятница. Отправляйтесь на прогулку «забыв» смартфон дома. 
Суббота. Сегодня день отказа от социальных сетей - ни 

одного поста или селфи. 
Воскресенье. Отключите смартфон на весь день.

28 октября в России отмечают День 
бабушек и дедушек, достойно дополня-
ющий череду семейных праздников.

В разных странах этот праздник отмечают в 
разные дни, чёткой международной привязки 
к определённой дате нет, хотя отмечают его 
везде схожим образом: поздравляя бабушек 
и дедушек в семейном кругу.

В России День бабушек и дедушек отмеча-
ется с 2009 года, а дата 28 октября выбрана 
с связи с тем, что именно в конце октября у 
древних славян отмечались Осенние Деды 
– праздник, призванный укрепить связь с 
предками и объединить все поколения.

Бабушка и дедушка – это, как правило, 
самые старшие члены семьи, по отноше-
нию к которым все остальные проявляют 
определённый такт и уважение. Собственно 
социальный статус «бабушка» и «дедушка» 
определяет их отношение с младшими чле-
нами семьи – внуками и внучками. И вот эти 
отношения носят как раз особый характер.

Для очень многих людей бабушки и дедушки 
– это неотъемлемая часть жизни. А детские 
годы и воспоминания невозможны без того, 
чтобы перед глазами не оказался образ до-
брой бабушки или доброго дедушки, которые 
многое прощали быстрее папы с мамой, на 
многое смотрели проще, и оттого время, про-
водившееся вместе с ними, казалось более 
беззаботным. А что может быть лучше, чем 
беззаботное детство?

Каким подспорьем оказывается помощь 
дедушек и бабушек своим детям, когда они 
с удовольствием остаются с внуками, осво-
бождая время родителей, которым требуется 
ехать на работу, которые не успевают забрать 

ребёнка из детского садика или погулять 
с ним на детской площадке. А блинчики, 
пирожки и пельмени… Кто лучше бабушки 
приготовит их?

Для кого-то, кто по той или иной причине 
лишился отца и матери, бабушка и дедушка 
становились родителями. И несмотря на 
возраст, они старались сделать так, чтобы 
их любимый внук или внучка ни в чём не 
нуждались, чтобы они не чувствовали себя 
одинокими, брошенными и беззащитными. 
Дедушки становились примером для внука, 
образцом мужского поведения, строгим, но 
справедливым и любящим наставником. А 
бабушки – примером грамотного поведения 
для девочки, мудрой и радивой хозяйки.

Вот такие они – любимые бабушки и де-
душки, чей праздник в России отмечается 28 
октября.

Äåíü áàáóøåê è äåäóøåê
Если вы не можете провести и 20 минут без просмо-

тра смартфона или ложитесь спать, держа смартфон 
под подушкой, тогда эта статья для вас. Настало самое
время для активного вмешательства в ситуацию и 
проведения недельной терапии отказа от смартфона. 
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31 октября, вторник
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный 

канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «БИЗОН. ДЕЛО 

МАНЕКЕНЩИЦЫ» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 02.15, 03.05, 03.55 

Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ-1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ЗЕРКАЛО ЛЖИ» 16+
23.20 Вечер с Владимиром Соловьёвым 12+

02.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
03.45 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 16+
22.15, 00.00 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
00.55 Т/с «УЦЕЛЕВШИЕ» 16+
03.20 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 16+

РОССИЯ-К
06.30, 07.00, 10.00, 12.30, 17.00, 

19.30 Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05, 15.25 Д/ф «Древние цивилизации» 16+
07.50, 19.00 Почерк эпохи 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45 Х/ф «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.05 Д/ф «Мои современники» 16+
12.45 Новости. Подробно. Книги 16+
13.00 Игра в бисер 16+

13.45, 22.15 Х/ф «СОЛЯРИС» 12+
14.45, 23.30 Три минуты тишины 16+
14.50 Д/ф «Свет на колокольне» 16+
16.15 Сати. Нескучная классика... 16+
17.15 Передвижники. С. Жуковский 16+
17.40, 01.10 Симфонические Оркестры 

России. Государственный акаде-
мический симфонический оркестр 
Республики Татарстан. Художе-
ственный руководитель и главный 
дирижёр Александр Сладковский. 
Солист Константин Емельянов 16+

18.30 Д/ф «Екатеринбург. Особняк 
Тупиковых» 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Острова 16+
21.30 Белая студия 16+
23.35 Д/ф «Таганрог. Дворец Алфераки» 16+
02.00 Д/ф «Феномен Кулибина» 16+
02.40 Цвет времени 16+
. ОТР
06:00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
06:10 2023 – Год педагога и наставника. 

«Педагог, наставник, мастер». 
А. Литвинова. (12+) 

06:40 «При государеве стремени». (12+)  
07:00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
07:10 «Земля и люди». Репортаж с празд-

нования  Дня работника сельского 

хозяйства и перерабатывающей 
промышленности. (12+)

07:40 «С чего начинается Родина». (12+) 
08:00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
08:10 «Женский портрет» Солистка ГФЭАТ 

«Балкария» Анжела Жабоева.(12+) 
08:45 «Кот, петух, лиса». Детский спектакль (6+) 
09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

18.00 Новости
09.05, 09.35, 13.10, 14.05, 18.20 ОТРажение
10.10, 11.35, 20.30, 04.10 Т/с «РОДНЫЕ 

ЛЮДИ» 12+
11.05, 20.00 Календарь 12+
12.30 Вспомнить всё 12+
15.10 Х/ф «ПЕТЯ ПО ДОРОГЕ В ЦАРСТВИЕ 

НЕБЕСНОЕ» 16+
16.45 М/ф «Художник и хулиганы» 12+
17:00, 18.45 «Новости 1 КБР» (16+) 
17:10 «Тайм-аут». Спортивная программа (12+) 
17:25 «Преемственность». Ветеран педагоги-

ческого труда Л. Бженикова. (12+) 
18:05 «Я жил на этой земле…». Народный 

поэт  КБР  Кайсын  Кулиев . (12+)
22.20 Х/ф «РЕТРО ВТРОЁМ» 16+
23.50 Моя история 12+
00.30 ЗаДело. Неравнодушные люди 12+
00.55 ОТРажение. Главное 12+
03.55 Д/ф «Хроники общественного быта» 6+

МИР
06.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06.10 «Ракурс». О пребывании делегации 

РАХ в КБР. Первая часть (12+)
06.40 «Лъагъуэр гъуэгум хуокIуэ». 

Народный художник КБР
А. Гушапша (12+)

07.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
07.10 «Акъ тауланы макъамлары» (12+)
07.50 «Моя Кабардино-Балкария» (12+) 
08.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
08.10 «Больше книг…» (12+)
08.25 «Жашауну бетлери» (12+)
08.55 М.С. Пляцковский «Самое интересное 

слово». Сказка для детей. (6+) 
, 09.10 Т/с «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» 16+
09.00, 12.00, 15.00, 17.30, 01.35 Новости
12.15, 13.10, 14.05, 15.15 Дела судебные 16+
16.35 Мировое соглашение 16+
17.00, 19.30, 21.40 «Новости 1КБР» (16+)
17.10 «Путевые заметки» Черное море (12+)
17.20 «Тайм-аут». Спортивный вестник (12+)
17.35 «Удыхьэшхынумэ, къеблагъэ» (12+)
18.40 «Жаншэрхъ» (12+)
19.00 «Китап тапкада» (12+)
19.45  «Ана тилим - байлыгъым» (12+)
20.10 «Модный сезон» (12+)
20.40 «Ракурс». О пребывании делегации 

РАХ в КБР. Часть вторая. (12+)
21.10 2023 - Год педагога и наставника. 

«ГуащIэм фIыщIэ пылъщ». Почётный 
учитель КБР Ася Кужева (12+)

22.05 Х/ф «ЗЕМЛЯ САННИКОВА» 16+
00.10 Х/ф «БЛИЗНЕЦЫ» 16+
01.50 [Не]Фантастика 12+

30 октября, понедельник
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный 

канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «БИЗОН. ДЕЛО 

МАНЕКЕНЩИЦЫ» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 02.15, 03.05, 

03.55 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ-1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ЗЕРКАЛО ЛЖИ» 16+
23.20 Вечер с В. Соловьёвым 12+

02.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 12+
03.45 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 16+
22.15, 00.00 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
00.55 Т/с «УЦЕЛЕВШИЕ» 16+
03.25 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 16+

РОССИЯ-К
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 12.30, 17.00, 

19.30 Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Невский ковчег. Теория невозможного 16+
07.35 Черные дыры. Белые пятна 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45 Х/ф «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 23.50 Д/ф «Б.В. Асафьев» 16+
12.15 Д/ф «Забытое ремесло» 16+
12.45 Новости. Подробно. Арт 16+

13.00 Линия жизни 16+
14.00 Х/ф «ДОРОГА К МОРЮ» 12+
15.10, 23.15 Три минуты тишины 16+
15.15 Д/ф «Слово о старшем друге. 

Политобозы» 16+
15.55 Агора. Ток-шоу с М. Швыдким 16+
17.15 Цвет времени 16+
17.30, 00.45 Симфонические Оркестры 

России. Московский государствен-
ный академический симфонический 
оркестр. Дирижер Николай Хондзин-
ский. «Пробуждение земли» 16+

18.55 Рассказы из русской истории 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Семейный альбом. 

Вырванные страницы» 16+
21.35 Сати. Нескучная классика... 16+
22.15 Х/ф «СОЛЯРИС» 12+
23.20 Магистр игры 16+

ОТР
06:00, 07.00, 08.00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
06:10 «Первые 70 лет…» Юбилейный вечер 

художественного руководителя 
ТЮЗ Г. Налоева. (12+)

06:50 «Путевые заметки». (12+) 
07:10 «Шаг в будущее» (12+) 
07:30 «Партитура» (12+) 
08:10 С. Ильницкий «Настоящая принцесса» 

Спектакль Русского драматического 

театра им. М. Горького. (12+) 
08:55 В. Сутеев «Яблоко». Сказка для детей (6+) 
09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

18.00 Новости
09.05, 09.35, 13.10, 14.05, 18.20 ОТРажение
10.10 Родительское собрание 12+
10.55, 20.00 Календарь 12+
11.20 Коллеги 12+
12.05 Песня остаётся с человеком 12+
12.20 За дело! 12+
15.10 Х/ф «ОПАСНЫЕ ДРУЗЬЯ» 16+
16.45 Новости Совета Федерации 12+
17:00, 18.45 «Новости 1 КБР » (16+) 
17:10 «Земля и люди». Репортаж с празд-

нования  Дня работника сельского 
хозяйства и перерабатывающей 
промышленности. (12+) 

17:40 «При государеве стремени». (12+)  
18:05 «Широка страна моя родная». (12+)
20.30, 04.10 Т/с «РОДНЫЕ ЛЮДИ» 12+
22.20 Х/ф «ПЕТЯ ПО ДОРОГЕ В 

ЦАРСТВИЕ НЕБЕСНОЕ» 16+
00.40 Д/ф «Диалоги без грима» 6+
00.55 ОТРажение. Главное 12+

МИР
06.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06.10 «Назмулу арбазым» (12+)
06.20 «Ёзден адет» (12+)
07.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
07.10 «Тысяча первый роман о детстве».  

Памяти доктора филологических наук,  

профессора Н. Смирновой (12+)                  
07.45 «ФIы щIэи псым хэдзэ» (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
08.10 «Адыгэ фащэм и махуэр тхуремахуэ!» 

Вторая часть (12+)
08.55 Д.Биссет «Кузнечик Денди». 

Сказка для детей. (6+) 
09.00, 12.00, 15.00, 17.30, 01.30 Новости
09.10 Белорусский стандарт 12+
09.20 Т/с «ЛЮБОПЫТНАЯ ВАРВАРА 2» 16+
12.15, 13.10, 14.05, 15.15 Дела судебные 16+
16.35 Мировое соглашение 16+
17.00, 19.30, 21.40 «Новости 1КБР» (16+)
17.10 «Сабийликни дуниясы» (12+)
17.45 «Больше книг…» (12+)
18.00 «ЩIэблэ узыншэ». Профилактика 

коклюша (12+)
18.30 «Лъагъуэр гъуэгум хуокIуэ». Народный 

художник КБР А. Гушапша (12+)  
18.50 «Душевное прошлое» (12+)
19.45 «Жашауну бетлери» (12+)
20.15 «Хэт ухъуну?» (12+) 
20.40 «Ракурс». О пребывании делегации 

РАХ в КБР. Часть первая. (12+)
21.10 «Волга. Главная улица страны». «Уг-

лич. Город на углу». Т/К ОТР  (12+) 
22.05 Х/ф «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ,

ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ» 16+
23.50 Наше кино. История большой любви 16+
00.15 Х/ф «АНТОН ИВАНОВИЧ 

СЕРДИТСЯ» 16+
01.45 [Не]Фантастика 12+

ДУМ КБР

График намазов на неделю
ОКТЯБРЬ
НОЯБРЬ

Фаджр
Утренний

Шурук
Восход

Зухр
Обеден.

Аср
Икинды

Магриб
Вечерн.

Иша
Ночной

30 Пн 05:08 06:38 12:00 14:44 17:03 18:43
31 Вт 05:09 06:39 12:00 14:43 17:02 18:42
1 Ср 05:10 06:40 12:00 14:43 17:01 18:41
2 Чт 05:12 06:42 12:00 14:43 16:59 18:39
3 Пт 05:13 06:43 12:00 14:42 16:58 18:38
4 Сб 05:14 06:44 12:00 14:41 16:57 18:37
5 Вс 05:15 06:45 12:00 14:40 16:55 18:35

3 ноября (пятница) - днём +20, ночью +100С                      Облачно

28 октября (суббота) - днём +25, ночью +120С                     Облачно

29 октября (воскресенье) - днём +20, ночью +130С            Облачно

30 октября (понедельник) - днём +19, ночью +100С                Ясно

31 октября (вторник) - днём +19, ночью +80С                       Ясно

1 ноября (среда) - днём +18, ночью +90С                              Облачно

2 ноября (четверг) - днём +21 ночью +90С                          Облачно

Прогноз погодыПрогноз погоды
(По данным GIS Meteo)

1 ноября, среда
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный 

канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «ТРОЦКИЙ» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00, 00.45, 01.30, 02.15, 03.05, 03.55 

Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ-1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ЗЕРКАЛО ЛЖИ» 16+
23.20 Вечер с В. Соловьёвым 12+
02.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+

НТВ 
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 16+
22.15, 00.00 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
00.55 Т/с «УЦЕЛЕВШИЕ» 16+
02.50 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» 16+
03.20 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 16+

РОССИЯ-К
06.30, 07.00, 10.00, 12.30, 17.00, 

19.30 Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05, 15.25 Д/ф «Древние цивилизации» 16+
07.50, 19.00 Почерк эпохи 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45 Х/ф «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.05 ХХ Век. Роман Карцев и 

Виктор Ильченко в программе 
«Браво, сатира!» 16+

12.45 Новости. Подробно. Кино 16+

13.00 Линия жизни 16+
14.00 Х/ф «СОЛЯРИС» 12+
15.20, 23.20 Три минуты тишины 16+
16.10 Белая студия 16+
17.15 Библейский сюжет 16+
17.40, 01.20 Симфонические Оркестры 

России. Российский национальный 
оркестр. Дирижер Ю. Ткаченко 16+

18.30 Д/ф «Таганрог. Дворец Алфераки» 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Острова 16+
21.30 Власть факта 16+
22.15 Х/ф «КАЛИФ-АИСТ» 0+
23.25 Кинескоп 16+
02.05 Д/ф «Возрождение дирижабля» 16+

ОТР
06:00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
06:10 «Тайм-аут». Спортивная программа (12+) 
06:25 «Звёздочка».  Образцовый ансамбль 

национального танца. (12+)
07:00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
07:10 «Я жил на этой земле…».  Народный 

поэт КБР  Кайсын  Кулиев. (12+)
07:50 «Улица Кабардинская» (12+). 
08:00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
08:10 «Музыка в театре, в кино и ТВ». 

Композитор Артур Варквасов (12+) 
08:50 Н. Абрамцева «А я кто?». 

Сказка для детей. (6+)

11.05, 20.00 Календарь 12+
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

18.00 Новости
08.35, 09.05, 09.35, 13.10, 14.05, 18.20 

ОТРажение
10.10, 11.35, 20.30, 04.10 Т/с «РОДНЫЕ 

ЛЮДИ» 12+
12.30 Д/ф «Маршрут построен» 12+
15.10 Х/ф «РЕТРО ВТРОЁМ» 16+
16.40 М/ф «Мужчина встречает женщину» 16+
17:00 «Новости 1 КБР» (16+) 
17:10 «Путевые заметки». Осенний

Нальчик (12+)
17:20 «В реке времени». Выставка Мадины 

Саральп к Дню национального 
адыгского костюма. (12+) 

17:50 «Войди в мой дом…». Народный
поэт КБР Кайсын Кулиев. (12+) 

18:35 «Актуальная тема» (16+)
18:45 «Новости 1 КБР» (16+) 
22.20 Х/ф «ЗВЁЗДОЧКА МОЯ 

НЕНАГЛЯДНАЯ» 16+
23.50 Коллеги 12+
00.30 ЗаДело. Неравнодушные люди 12+
00.55 ОТРажение. Главное 12+

МИР
06.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06.10 «Китап тапкада» (12+)
06.40 «Жаншэрхъ» (12+)
07.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
07.10 «Ракурс». О пребывании делегации

РАХ в КБР. Часть вторая. (12+)
07.40 Ретроспектива. «По Кабардино -

Балкарии» (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
08.10 «Тайм-аут». Спортивный вестник (12+)
08.25 2023 - Год педагога и наставника. «Гу-

ащIэм фIыщIэ пылъщ». Почётный 
учитель КБР Ася Кужева (12+)

09.10 Х/ф «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 
СРЕДИ СВОИХ» 16+

09.00, 12.00, 15.00, 17.30, 01.35 Новости
10.00 Х/ф «ЗЕМЛЯ САННИКОВА» 16+
12.15, 13.10, 14.05, 15.15 Дела судебные 16+
16.35 Мировое соглашение 16+
17.00, 19.30, 21.40 «Новости 1КБР» (16+)
17.10 «Детский мир» (6+)
17.40 «Спорт майдан» (12+)
18.00 «Удыхьэшхынумэ, къеблагъэ» (12+)
19.00  «Гухэль уэрэдхэр» (12+)
19.45 Кулиеву посвящается… Чегемде, 

къаяла тюбюнде… (12+)
20.15 «Город мастеров». Мастер по

изготовлению шикапшина, 
музыкант Зубер Еуаз. (12+) 

20.45  «Сценэм къыхуигъэщIа». 
Заслуженный деятель искусств 
КБР Тамара Балкарова (12+)

21.30 «Актуальная тема» (16+)
22.05 Х/ф «ХОД КОНЁМ» 16+
23.35 Наше кино. История большой любви 16+
00.00 Х/ф «АРШИН МАЛ АЛАН» 16+
01.50 [Не]Фантастика 12+
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3 ноября, пятница
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00 Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Фантастика. Следующий уровень 12+
23.40 Матадор. Солнце и тень на площади 

Милосердия 16+
00.40, 01.25, 02.10, 02.55, 03.40, 04.30, 05.15 

Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ-1
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Судьба человека с Борисом Корчевни-

ковым 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+

23.55 Истории Большой Страны 12+
00.55 Х/ф «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ» 6+
02.55 Х/ф «ЛЮБОВЬ НА СЕНЕ» 16+

НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.25 Д/с «Мои университеты. Будущее 

за настоящим» 6+
09.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 16+
22.15 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
00.00 Своя правда 16+
01.55 Квартирный вопрос 0+
02.50 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 16+
04.20 Д/с «Военно-исторические маршруты» 16+

РОССИЯ-К
06.30, 07.00, 10.00, 12.30, 17.00, 

19.30 Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05, 15.05 Д/ф «Колизей-бриллиант

в короне Рима» 16+
08.00 Почерк эпохи 16+

08.25 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 16+
10.15 Х/ф «КУТУЗОВ» 0+
12.00 Открытая книга. Рагим Джафаров. 

«Его последние дни» 16+
12.45 Д/ф «Возвращение» 16+
13.30 Х/ф «СТАРЫЕ СТЕНЫ» 0+
15.00, 22.55 Три минуты тишины 16+
16.15 Энигма. Семен Скигин 16+
17.15 Письма из провинции 16+
17.40 Д/ф «Запечатленное время». 

«Воздушный спектакль» 16+
18.10 Д/ф «Расул Гамзатов. Мой Дагестан. 

Исповедь» 16+
19.45 Д/ф «Мой ГИТИС» 16+
20.30 Линия жизни 16+
21.25 Х/ф «ЖИВЕТ ТАКОЙ ПАРЕНЬ» 0+
23.00 2 Верник 2. Василий Бочкарев 16+
23.50 Х/ф «ИЗ УФЫ С ЛЮБОВЬЮ!» 16+
01.40 Искатели. «Клад Нарышкиных» 16+
02.25 М/ф «Банкет». «Добро пожаловать!». 

«Путешествие муравья» 16+
ОТР

06:00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
06:10 «Всегда на страже. Росгвардия». (12+) 
06:30 «Модный сезон». (12+) 
07:00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
07:10 «Время и личность». Заслуженный 

врач РФ Борис  Байчоров. (12+) 
07:40 Ретроспектива. «У Эльбруса 

и Казбека» (12+) 

08:00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
08:10 «Детский мир» (6+) 
08:40 «Кухняшки» Передача для детей. (6+) 
09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

18.00 Новости
09.05, 09.35, 13.10, 14.05, 18.20 ОТРажение
10.10, 11.35 Т/с «РОДНЫЕ ЛЮДИ» 12+
11.05, 20.00 Календарь 12+
12.30 Человек и судьба 12+
15.10 Х/ф «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ» 12+
16.45 М/ф «Варвара» 16+
17:00 «Новости 1 КБР» (16+) 
17:10 Футбол. «Спартак Нальчик» -

«Астрахань» (12+) 
17:40 «Позиция» (12+). 
18:05 «Русские музыкальные картинки» (12+)
18:45 «Новости 1 КБР» (16+)
20.30 Ректорат 12+
21.10 Х/ф «О БЕДНОМ ГУСАРЕ 

ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО» 12+
23.50 Х/ф «МАЙОР» 18+
01.25 Х/ф «БОРИС ГОДУНОВ» 12+
03.10 Х/ф «ШАГ НАВСТРЕЧУ» 12+
04.25 Х/ф «ДОЛГИЕ ПРОВОДЫ» 12+

МИР
06.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06.10 «Служба «02» сообщает» (16+)
06.20 «Сайламала». Исмаил Семёнов (12+)
06.40 «КъэкIуэнум телажьэ». Учитель 

Дана Хафицэ
07.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)

07.10 «ФIым телэжьэн». Директор госфи-
лармонии Тахир Зашакуев (12+)

07.40 «Акъылманла айтханлай» (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
08.10 «Интервью по поводу» 

Кандидат экономических 
наук Анатолий Гордеев.(12+)

08.40 «Путевые заметки» (12+)
09.00, 12.00, 15.00, 17.30 Новости
09.10, 10.05, 11.05, 12.15, 13.10, 14.05, 

15.15 Дела судебные 16+
16.35 Мировое соглашение 16+
17.00 «Новости 1КБР» (16+)
17.10 «Сабийликни дуниясы» (12+)
17.45  «Лэгъупыкъу» (12+)
18.05 «Усыгъэ». Поэт, публицист

Анфиса Фирова (12+)
18.20 «Юное дарование». Кондитер 

Инал Коцев (12+) 
18.50 «Экран собирает друзей» (12+)
19.30 «Новости 1КБР» (16+)
19.45 «Бирге» (12+) 
20.15 2023 – Год педагога  и наставника. 

«Женский портрет». Учитель СШ№2 
с. Жемтала Лейла Атаева. (12+)   

20.50 «УпщIэр щIэщхъукъым» (12+)
21.10 «ЩхьэкIэмрэ лъабжьэмрэ» (12+)
21.40 «Новости 1КБР» (16+)
00.45 Х/ф «АЛЕКСАНДР НЕВСКИЙ» 12+
02.30 Х/ф «МИНИН И ПОЖАРСКИЙ» 12+
00.20 Наше кино. История 

большой любви 16+

5 ноября, воскресенье
ПЕРВЫЙ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.35, 01.20, 02.05, 02.50, 03.35, 

04.25, 05.10 Подкаст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Национальная Лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.15 Наше всё 12+
11.05 ПроУют 0+
12.15 Д/ф «Империя. Петр I» 12+
13.50 Д/ф «Империя. Анна Иоанновна» 12+
14.55 Т/с «НАЧАЛЬНИК РАЗВЕДКИ» 16+
18.00 Вечерние Новости
18.20 Михаил Задорнов. Вся жизнь 16+
19.15 «Эксклюзив» с Д. Борисовым 16+
20.05 Кто хочет стать миллионером? 12+
21.00 Время
21.35 Т/с «ТРОЦКИЙ» 16+
22.35 Д/ф «Большой. Сезон» 12+

РОССИЯ-1
06.15 Х/ф «ЛЮБОВЬ НЕ ПО ПРАВИЛАМ» 12+
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+

11.00, 17.00 Вести
11.40 Большие перемены 12+
12.40 Т/с «ВСЕМ ПО 50» 12+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с В.Соловьёвым 12+
01.30 Т/с «ДЕМОН РЕВОЛЮЦИИ» 16+

НТВ
04.45 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Центральное телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с А. Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Шоу Аватар 12+
23.10 Звезды сошлись 16+
00.40 Основано на реальных событиях 16+
02.35 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 16+

РОССИЯ-К
06.30, 02.25 Мультфильмы 16+
06.50, 21.50 Х/ф «ТИХИЙ ДОН» 12+
08.45 Д/ф «Первые в мире». «Атомная подво-

дная лодка В. Перегудова» 16+
09.00 Х/ф «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ» 16+
10.25 Неизвестные маршруты России. «Тю-

менская область. Тобольск. Земля 
Прошлого и Будущего» 16+

11.05 Игра в бисер 16+
11.45 Открытие фестиваля «Москва 

встречает друзей» 16+
13.00, 23.45 Д/ф «Песни розового скворца» 16+
13.40 Рассказы из русской истории 16+
14.30, 01.40 Х/ф «ДЕЛО №306. РОЖДЕНИЕ 

ДЕТЕКТИВА» 16+
15.10, 00.25 Х/ф «ДЕЛО №306» 16+
16.25, 23.40 Три минуты тишины 16+
16.30 Картина мира с М. Ковальчуком 16+
17.10 Пешком... 16+
17.40 Линия жизни 16+
18.35 Д/ф «Остаться русскими! Русская 

гимназия в Париже» 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 16+
20.25 Д/ф «Отцы и дети». «Е. Кончаловский» 16+
20.55 Романтика романса 16+

ОТР
06:00 «Встречи в горах». (12+) 
06:40 «Даты и история» (12+).
07:05 «Поэтическая тетрадь» (12+) 

07:20  2023 - Год педагога и наставника. «До-
рога, выбранная сердцем». Памяти 
учителей Н. и Т. Жиляевых (12+) 

08:05 «Концерт дружбы». ГААПП «Донбасс», 
ГААТ «Кабардинка», ГФЭАТ 
«Балкария». Вторая часть. (12+) 

08.45 М/ф «Мартынко» 12+
09.00 Всё по-взрослому 12+
09.45, 14.30 Календарь 12+
10.15 На приёме у главного врача 12+
11.10 Моя история 12+
11.55, 15.00, 19.00 Новости
12.00 Кино на все времена. Чарли Чаплин 12+
12.55 Д/ф «Неженское дело» 12+
13.20 Специальный проект 12+
15.05 Д/ф «Северный морской путь. 

Ледовая летопись» 12+
15.35 Концерт трёх роялей «Bel Suono». 

10 лет» 12+
16.30 Свет и тени 16+
17:00 Ретроспектива (12+) 
17:15 «Учимся вместе» (12+) 
17:35 «Больше книг…» (12+) 
17:50 «Призвание». Заведующая терапев-

тическим отделением №1 ММБ г. 
Нарткалы Жанна Шакова. (12+) 

18:30 «Республика: картина недели» (16+)
19.05 Очень личное 12+
19.45 Х/ф «ДВА ДНЯ» 16+
21.15 Х/ф «КОНТРИБУЦИЯ» 12+
00.00 Х/ф «НОЧЬ НА ЗЕМЛЕ» 18+
02.05 Х/ф «12» 16+

МИР
06.00 «Республикэм  щыхъыбархэр» (16+)
06.15 «Дахагъэр зи пщалъэ». Дизайнер и из-

готовитель национальных костюмов 
Бэлла Баджокова. (Адыгея) (12+)

06.55 День народного единства. 
«Даты и история».  (12+)                     

07.15 «Кунацкая» с. Дейское Майского 
района. (12+)

08.10 «Ыйыкъ»  (16+)
08.25 «Заман бла бирге» (12+)
09.00, 15.00 Новости
09.10 Х/ф «ЗОЛОТЫЕ РОГА» 6+
10.40 Х/ф «ФИНИСТ-ЯСНЫЙ СОКОЛ» 12+
12.15 Х/ф «ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ» 16+
14.05, 15.10 Х/ф «СУДЬБА» 16+
17.00 Джон Патрик «Странная миссис 

Сэвидж». (Каб.яз) (12+)
18.30 «Музыканы дуниясында» (12+) 
19.05 «Адабият ушакъла» (12+) 
19.40 «Призвание». Отличник здравоохра-

нения РФ Мухадин Афашоков. (12+) 
20.15 «Хацибана». Дизайнер Ф. Шогенова (12+)
20.50 «Уи пщIэр уи IуэхущIафэрщ». 

Доктор технических наук - 
Аслан Закураев. (12+)

21.30 «Республика: картина недели» (16+)
23.00 Вместе 16+
00.00 Т/с «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕРЁД!» 16+
01.20 Х/ф «ТИМУР И ЕГО КОМАНДА» 16+
02.35 Х/ф «ЧАПАЕВ» 16+

4 ноября, суббота
ПЕРВЫЙ

06.00 Доброе утро 0+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Х/ф «ОФИЦЕРЫ» 0+
12.15 Д/ф «Империя. Петр I» 12+
14.55 Т/с «НАЧАЛЬНИК РАЗВЕДКИ» 16+
18.00 Вечерние Новости
18.20 Я люблю мою страну 0+
19.20 «Я русский». Shaman. Большой соль-

ный концерт 0+
21.00 Время
21.35 Т/с «ТРОЦКИЙ» 16+
23.35, 00.20, 01.05, 01.50, 02.35, 03.25, 

04.10, 04.50, 05.25 Подкаст.Лаб 16+
РОССИЯ-1

04.40 Х/ф «ЗЛОУМЫШЛЕННИЦА» 12+
08.00 Вести. Местное время. День 

Народного Единства
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00 Вести. День Народного 

Единства 16+

11.30 Большой праздничный концерт 
«Песни Русского мира» 12+

13.00 Х/ф «РУССКАЯ СМУТА. ИСТОРИЯ 
БОЛЕЗНИ» 12+

14.50 «Измайловский парк». Большой 
юмористический концерт 16+

17.00, 20.00 Вести
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «РЕЦЕПТ НА ЛЮБОВЬ» 16+
00.30 Х/ф «НЕТ ЖИЗНИ БЕЗ ТЕБЯ» 12+
03.55 Х/ф «ОЛЮШКА» 12+

НТВ
04.35 Д/ф «Российская дипломатия» 12+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с С. Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.10 Попутчик 16+
14.20 Игры разумов 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевидение 16+
20.20 Суперстар! 16+
23.55 Международная пилорама 18+

00.40 Квартирник НТВ у Маргулиса 16+
02.20 Дачный ответ 0+
03.10 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 16+

РОССИЯ-К
06.30 Царица небесная. Казанская 

икона Божией Матери 16+
07.05, Мультфильмы 16+
07.30, 21.50 Х/ф «ТИХИЙ ДОН» 12+
09.15 Мы-грамотеи! 16+
10.00, 19.30 Новости культуры 16+
10.15, 00.30 Х/ф «БЕЛЫЙ СНЕГ РОССИИ» 16+
11.40, 21.10 Д/ф «Андрей Шмеман. По-

следний подданный Российской 
империи» 16+

12.20 Исторические курорты России. «Башки-
рия. Кумысный край» 16+

12.50 О времени и о реке 16+
13.30 Рассказы из русской истории 16+
14.55, 23.35 Д/ф «Коломенское. Остров 

времени» 16+
15.45, 23.30 Три минуты тишины 16+
15.50 Х/ф «ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗАМИНОВА» 6+
17.20 Большая опера 16+
19.45 Х/ф «РУССКИЙ КРЕСТ» 12+
01.55 Искатели. «Сокровища атамана 

Кудеяра» 16+
ОТР

06:00 «Позиция» (12+).
06:30 «Кавер-шоу». Музыкальная 

программа (12+) 
07:10 «Черкасские в судьбе России» (12+) 
07:55 «Концерт дружбы». ГААПП «Донбасс», 

ГААТ «Кабардинка», ГФЭАТ 
«Балкария». Первая часть. (12+)

 08:50 «Дочь и падчерица».  Детский 
спектакль (6+) 

09.00 М/ф «Сказка о рыбаке и рыбке» 0+
09.00 Всё по-взрослому 12+
09.30, 03.35 Большая страна: 

территория тайн 12+
09.45, 14.30 Календарь 12+
10.15, 03.50 Х/ф «ДОСТОЯНИЕ 

РЕСПУБЛИКИ» 12+
12.30, 15.00, 19.00 Новости
12.35 Д/ф «В поисках утраченного искусства. 

Охота за яйцами Фаберже» 16+
13.20 М/ф «Сеча при Керженце» 0+
13.35 Специальный проект 12+
15.05 Закулисье. Цирк 12+
15.45 Х/ф «ШАГ НАВСТРЕЧУ» 12+
17:00 «Поэтическая тетрадь» (12+) 
17:15 «Даты и история» (12+). 
17:40 «Черкасские в судьбе России» 

Д.М.Черкасский. (12+)
18:05 «Кунацкая» с. Дейское 

Терского района. (12+) 
19.05 Х/ф «РУССКИЙ БУНТ» 16+
21.10 Х/ф «12» 16+
23.45 Х/ф «АНГЕЛЫ РЕВОЛЮЦИИ» 18+
01.30 Х/ф «МИНИН И ПОЖАРСКИЙ» 6+

МИР
06.00  «Сабийликни дуниясы»  (12+)
06.35 «Бирге» (12+)
07.00 2023 – Год педагога  и наставника. 

«Женский портрет». Лейла Атаева, 
учитель СШ№2 с.Жемтала. (12+)   

07.35 «Юное дарование». Кондитер 
Инал Коцев. (12+). 

08.05 «УпщIэр щIэщхъукъым» (12+)
08.25 «Щхьэк1эмрэ лъабжьэмрэ» (12+)
09.10 Х/ф «ФИНИСТ-ЯСНЫЙ СОКОЛ» 12+
10.45, 15.15, 17.45 Т/с «БАТЮШКА» 16+
15.00, 17.30 Новости
17.00 «О земном и о небесном» (12+)
17.20 «Детский мир» (6+)
17.50 «Дыгъэщыгъэ». Школа №1 с. Псыгансу (6+)
18.10 «Чамхана» (12+) 
18.35 «Заман бла бирге» (12+)
19.10 «Ыйыкъ»  (16+)
19.25 День народного единства. 

«Даты и история».  (12+)                     
19.45 «Кунацкая» с. Дейское 

Майского района. (12+)
20.40 «IэщIагъэ дызыхуэныкъуэхэр» (12+)
21.05 «Дахагъэр зи пщалъэ». Дизайнер 

и изготовитель национальных 
костюмов Бэлла Баджокова  (12+)

21.45 «Республикэм  щыхъыбархэр» (16+)
00.00 Наше кино. История большой любви 16+
00.55 Х/ф «ЦИРК» 16+
02.25 Х/ф «ВЕСЁЛЫЕ РЕБЯТА» 16+

2 ноября, четверг
ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информационный 

канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «ТРОЦКИЙ» 16+
23.00 Большая игра 16+
00.00 Д/ф «Диагноз-Бандера» 16+
01.00, 01.45, 02.30, 03.05, 03.55 Подкаст.

Лаб 16+
РОССИЯ-1

05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ЗЕРКАЛО ЛЖИ» 16+
23.20 Вечер с В. Соловьёвым 12+

02.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 16+
03.45 Т/с «МОРОЗОВА» 16+
 НТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 За гранью 16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 16+
22.15, 00.00 Т/с «БАЛАБОЛ» 16+
00.55 Поздняков 16+
01.10 Мы и наука. Наука и мы 12+
02.05 Х/ф «ПЕЧЕНЬ, ИЛИ ИСТОРИЯ ОДНОГО 

СТАРТАПА» 16+
03.30 Т/с «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 16+

РОССИЯ-К
06.30, 07.00, 10.00, 12.30, 17.00, 

19.30 Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05, 15.25 Д/ф «Древние цивилизации» 16+
07.50, 19.00 Почерк эпохи 16+
08.20 Жизнь и судьба 16+
08.40 Х/ф «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 16+
10.15 Наблюдатель 16+

11.10, 23.45 ХХ Век. «Мастера оперной 
сцены. Антонина Нежданова. Леонид 
Собинов. Фёдор Шаляпин» 16+

12.45 Новости. Подробно. Театр 16+
13.00 Абсолютный слух 16+
13.45 Х/ф «КАЛИФ-АИСТ» 0+
14.50, 23.40 Три минуты тишины 16+
14.55 Д/ф «Ценные мысли» 16+
16.10 2 Верник 2. Иван Васильев 16+
17.15 Пряничный домик. «Костюм 

казанских татар» 16+
17.45, 00.50 Симфонические Оркестры Рос-

сии. Национальный симфонический 
оркестр Республики Башкортостан. 
Главный дирижёр Д. Крюков 16+

19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. Рагим Джафаров. 

«Его последние дни» 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Энигма. Семен Скигин 16+
21.30 Д/ф «Кинематограф личной 

искренности» 16+
22.10 Х/ф «СТАРЫЕ СТЕНЫ» 0+
02.00 Острова 16+

ОТР
06:00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+)
06:10 «Актуальная тема» (16+) 
06:20 «Войди в мой дом…». Народный

поэт КБР Кайсын Кулиев. (12+) 
07:00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
07:10 «В реке времени». Выставка Мадины 

Саральп к Дню национального
адыгского костюма. (12+) 

07:40 «Бессмертный полк» (12+) 
08:00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
08:10 «МузИстория» (12+) 
08:50 «Кошкин дом». Детский спектакль (6+) 
09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

18.00 Новости
09.05, 09.35, 13.10, 14.05, 18.20 ОТРажение
10.10, 11.35, 20.30, 04.10 Т/с «РОДНЫЕ 

ЛЮДИ» 12+
11.05, 20.00 Календарь 12+
12.30 Свет и тени 16+
15.10 Х/ф «ЗВЁЗДОЧКА МОЯ 

НЕНАГЛЯДНАЯ» 16+
16.40 М/ф «Айнудизм» 16+
17:00, 18.45 «Новости 1 КБР» (16+) 
17:10 «Детский мир» (6+) 
17:40 «Модный сезон». (12+) 
18:15 «Время и личность». Заслуженный 

врач РФ Борис  Байчоров. (12+) 
22.20 Х/ф «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ» 12+
23.55 Человек и судьба 12+
00.25 Д/ф «Книжные аллеи. 

Адреса и строки» 12+
00.55 ОТРажение. Главное 12+

МИР
06.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
06.10  Кулиеву посвящается… Чегемде, 

къаяла тюбюнде (12+)
06.40 «Моя Кабардино-Балкария» (12+)

06.50 «Актуальная тема» (16+)
07.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
07.10  «Спорт майдан» (12+)
07.30 «Гухэль уэрэдхэр» (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1КБР» (16+)
08.10 «Сценэм къыхуигъэщIа». 

Заслуженный деятель искусств 
КБР Тамара Балкарова (12+)

09.00, 12.00, 15.00, 17.30, 01.15 Новости
09.10, 10.05, 11.05, 12.15, 13.10, 14.05, 15.15 

Дела судебные 16+
16.35 Мировое соглашение 16+
17.00, 19.30, 21.40 «Новости 1КБР» (16+)
17.10 «Ууаз» (12+)
17.40 «Усыгъэм гъунэ иIэкъым» (12+)
18.10 «Путевые заметки» (12+)
18.25  «Во благо страны» 

Воентекстильпром. (12+)
18.50 «Гукъыдэж  фиIэну». Гармонист 

Фатима Гедгафова (12+)
19.45 «Служба «02» сообщает» (16+)
20.00 «Интервью по поводу» Кандидат эко-

номических наук А. Гордеев (12+)
20.30 «Сайламала». Исмаил Семёнов (12+)
20.50 «КъэкIуэнум телажьэ». Учитель 

Дана Хафицэ.
21.10 «ФIым телэжьэн». Директор 

госфилармонии Т. Зашакуев (12+)
22.05 Х/ф «ДЕТИ ДОН КИХОТА» 16+
23.30 Наше кино. История большой любви 16+
23.55 Х/ф «БЕЛЫЙ КЛЫК» 16+
01.30 [Не]Фантастика 12+
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Ñêàíâîðä

Îòâåòû íà ñêàíâîðä

Встречаются два художника:
- Я посмотрел твои картины 
на выставке… Только твои 

картины можно было смотреть!
- Спасибо, друг!

- Да, только твои! Перед други-
ми стояли толпы народу.

***
Адвокат:

- Расскажите, когда Вы последний 
раз видели потерпевшего?

Свидетель:
- В ночь с 28-го на 1-е.

Адвокат:
- Какого месяца?

***
- Доктор, у моей жены ларингит 

- она потеряла голос.
- Боюсь, что я не смогу 

её вылечить.
- Понимаю, понимаю... 

Очень вам признателен!
***

- Сколько Вы зарабатываете?
- Чуть меньше миллиона.

- 900 тысяч?
- 22 500 рублей.

***
Если в многодетном доме вдруг 
стало тихо, это не только «нако-
нец-то», но и повод для паники.

***
Как ночной крем узнаёт, 

что сейчас ночь?

***
Гаишник тормозит автомобиль 

за скорость.
- Куда это Вы так спешите?

- Домой, Новый год с друзьями 
встречал, немного задержался.

Жена, наверное, волнуется.
- Но ведь сейчас уже май 

на дворе.
- Поэтому и спешу.

***
У Вас есть счет в банке?

- Да есть, но, к сожалению, 
он не в мою пользу.

***
- Пойди посмотри, чем там 

кошка на кухне гремит.
- А ты ее кормила?

- Нет.
- Значит, готовит что-то. 

***
- Ты обиделась?

- Нет.
- Ты точно не обиделась?

- Нет.
- Тогда почему ты 

не отвечаешь?
- Я занята.
- Чем же?

- Продумываю план мести.
***

- Дорогой, ты помнишь как 
первый раз меня увидел?

- Конечно, был солнечный день 
и ничего не предвещало беды. 

ОВЕН (21.03-20.04)
Звезды указывают на опас-

ность для репутации и здоро-
вья Овнов. Избегайте физи-
ческих и нервных перегрузок, 
деятельности, связанной с риском, слу-
чайных знакомств и связей. Крайне не-
благоприятная неделя. Финансовое поло-
жение ухудшится в результате вероятной 
покупки или платы по сделанным ранее 
обязательствам. Отношения с близкими 
будут непредсказуемыми. 

ТЕЛЕЦ (21.04-21.05)
Похоже, начнут осущест-

вляться давние планы. Хоро-
шее время для развития ком-
мерческих связей. Вероятно, 
близкие Тельцам люди полны заботы и 
проявят по отношению к ним повышенный 
интерес. Тельцы будут вполне счастливы, 
управляя другими людьми, отдавая прика-
зы и распоряжения. Многим представите-
лям этого знака материальное положение 
покажется стабильным.  

БЛИЗНЕЦЫ (22.05-21.06)
Некоторая суета и необхо-

димость активного участия 
во многих делах могут выве-
сти Близнецов из душевного 
равновесия. Об отдыхе многим придется 
забыть - заботы не дадут присесть ни на 
секунду. Любая инициатива или активное 
движение в иных сферах деятельности 
может принести Близнецам усталость и 
неудовлетворенность.  

РАК (22.06-22.07)
Неделя постижения истины, 

размышлений над предна-
значением. События недели 
заставят Раков побывать в 
положении человека, обиженного ими. 
Действия Раков могут принести ощути-
мый положительный результат. Чувства 
и эмоциональная жизнь станут богаче, 
а мысли конкретнее. Прекрасная неделя 
для начала оздоровительных процедур, 
отказа от вредных привычек.

ЛЕВ (23.07-23.08)
Неблагоприятная неделя. 

Вероятно, что все, за что вы 
ни возьметесь, будет даваться 
вам нелегко, хотя денежные 
проблемы на время отступят. Львам-жен-
щинам следует приближать к себе только 
достойных своего внимания людей. Звез-
ды указывают на опасность, угрожающую 
вашему здоровью. Избегайте физических 
и нервных перегрузок, деятельности, свя-
занной с риском.

ДЕВА (24.08-23.09)
Неблагоприятная неделя, от-

меченная агрессией. Возможна 
активизация сильных и влия-
тельных врагов. Многие Девы 
и их близкие пострадают от лжи, сплетен, 
наговоров, несправедливых обвинений. 
Вторая половина недели связана с полу-
чением информации, контактами, пере-
говорами, установлением партнерских и 
романтических связей.   

ВЕСЫ (24.09-23.10)
Неделя предполагает об-

ретение новых источников 
энергии, проявление сообрази-
тельности и находчивости. Эта 
неделя благоприятна для самовыражения 
и укрепления авторитета. Удачному ходу 
дел будет способствовать нестандартный 
подход к ситуации. Вероятно возобновле-
ние старой сердечной привязанности, о 
которой вы никогда не забывали.    

СКОРПИОН (24.10-22.11)
Скорпионов ждет в целом 

удачная неделя. Она хороша 
для активного отдыха, детских 
праздников, шумного веселья. 
Одиноким Скорпионам предначертана 
романтическая встреча, а семейные люди 
могут ощутить обновление чувств. Положи-
тельные тенденции предыдущей недели 
найдут свое выражение. Звезды располо-
жены настолько хорошо, что любые дела 
будут удаваться с первого раза.   

СТРЕЛЕЦ (23.11-21.12)
Неблагоприятная для лю-

бого серьезного дела неделя. 
Она принесет Стрельцам раз-
лад между умом и сердцем. 
Задуманное может не воплотиться в 
жизнь. Неоправдан риск и вреден азарт: 
не исключена возможность невезения. 
Кажущаяся удача принесет впоследствии 
много хлопот и неприятностей. Неблаго-
приятная неделя для общения с сотруд-
никами или начальством, обращения в 
учреждения или организации.  

КОЗЕРОГ (22.12-20.01)
В эту неделю могут активи-

зироваться недоброжелатели и 
конкуренты Козерогов-мужчин. 
Неделя удачна лишь для нако-
пления знаний. Этот период предполагает 
освобождение от зависимости, недостат-
ков, обретение новых источников энергии, 
расширение границ своих возможностей. 
Начало недели будет сопряжено с серьез-
ными провокациямии и неожиданностями, 
которые окажутся неприятными. 

ВОДОЛЕЙ (21.01-19.02)
Вероятны конфликты, по-

тери, обманы. Будьте готовы 
к тому, что кто-нибудь с утра 
испортит вам настроение и вы 
захотите переложить собственную вину на 
других. Сделав попытку разрядиться, вы 
вовлечете в конфликт кого-то из близких. 
Потребительское отношение к покровите-
лям может поставить Водолеев в полную 
зависимость от них. А вот на выходных 
вероятно осуществление всего позитив-
ного, что намечалось ранее.

РЫБЫ (20.02-20.03)
В начале недели вас ожида-

ют разочарования и обманы. 
Многие Рыбы столкнутся с пре-
дательством и низостью. Это 
может послужить причиной нервного срыва 
или депрессивного состояния. Вторая по-
ловина недели характеризуется преобра-
жением и получением новых впечатлений. 
Будьте готовы к не совсем доброжелатель-
ному отношению к вам недавних приятелей.

Àñòðîëîãè÷åñêèé ïðîãíîç íà 30 îêòÿáðÿ - 5 íîÿáðÿ 2023 ãîäà
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Àäðåñ ðåäàêöèè (èçäàòåëÿ): 
361535, Êàáàðäèíî-Áàëêàðñêàÿ Ðåñïóáëèêà, 

ã. Áàêñàí, ïð. Ëåíèíà, 21.

Ýëåêòðîííûé àäðåñ ðåäàêöèè: 
gazetabaksan@mail.ru

Òåëåôîíû:
2-15-90 (ãë. ðåäàêòîð), 

2-17-51 (çàì. ãë. ðåäàêòîðà è áóõãàëòåðèÿ), 
2-17-52 (îòâåòñåê., êîððåñïîíäåíòû).

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ: ÌÓ «Ìåñòíàÿ Àäìèíèñòðàöèÿ ã. Áàêñàíà». 
ÈÇÄÀÒÅËÜ: ÌÊÓ «Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Áàêñàí».

Ðóêîïèñè íå ðåöåíçèðóþòñÿ è íå âîçâðàùàþòñÿ. 
Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå è äîñòîâåðíîñòü ñâåäåíèé 

â ãàçåòíûõ ìàòåðèàëàõ è ðåêëàìíûõ îáúÿâëåíèÿõ íåñóò àâòîðû.
Ãàçåòà íàáðàíà è ñâåðñòàíà â ðåäàêöèè. Âûõîäèò ïî ïÿòíèöàì.

Çà äîñòàâêó ãàçåòû ïîäïèñ÷èêàì îòâå÷àþò  ÷àñòè÷íî 
Áàêñàíñêèé ïî÷òàìò (ò. 4-18-22) è ÌÊÓ «Ðåäàêöèÿ ãàçåòû 

«Áàêñàí» (ò. 2-15-90).  Öåíà ñâîáîäíàÿ.

Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð ÏÈ ¹ÒÓ 07-00018. Âûäàí 7 àïðåëÿ 2010 ã. 
Îðãàí, çàðåãèñòðèðîâàâøèé ÑÌÈ, – Óïðàâëåíèå Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû  ïî íàäçîðó 
â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé  è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî ÊÁÐ.

 Òèðàæ - 1800 ýêç. Èíäåêñ - 51560. Çàêàç ¹ 2346.

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà â ÎÎÎ «Èçäàòåëüñòâî 
«Þæíûé ðåãèîí», 357600, Ñòàâðîïîëüñêèé 

êðàé, ã. Åññåíòóêè, óë. Íèêîëüñêàÿ, 5 à.

Ãëàâíûé ðåäàêòîð:
À.Ç. ÁÀËÊÈÇÎÂÀ.

Îòâåòñòâåííûå çà íîìåð:
Ä.Õ. ÀÁÀÇÎÂÀ, Â.Õ. ÁÅÐÄÎÂ 

è À.À. ËÈÕÎÂÀ.

678 ÷åðíîáûëüöåâ â ÊÁÐ ïîëó÷àþò åæåìåñÿ÷íûå 
äåíåæíûå âûïëàòû 

Ïî÷òè 6 òûñ. ìåäðàáîòíèêàì â ÊÁÐ 
âûïëà÷èâàåòñÿ ñïåöèàëüíàÿ ñîöâûïëàòà 

26 апреля 1986 года произо-
шла крупнейшая техногенная 
катастрофа — авария на Чер-
нобыльской АЭС. На сегодняш-
ний день в Кабардино-Балкар-
ской Республике проживают 
678 пенсионеров-чернобыль-
цев, получающих пенсию и 
ежемесячную денежную вы-
плату по линии регионального 
Отделения Социального фон-
да России. 

Напоминаем, что для ликви-
даторов последствий аварии 
и пострадавших от её по-
следствий людей предусмо-
трены меры государственной 
поддержки. В эту категорию 
входят:

- граждане, получившие или 

перенёсшие лучевую болезнь 
и другие заболевания, связан-
ные с радиационным воздей-
ствием вследствие катастро-
фы на Чернобыльской АЭС 
или работами по ликвидации 
последствий указанной ката-
строфы;

- граждане, ставшие инвали-
дами вследствие катастрофы 
на Чернобыльской АЭС;

- граждане, принимавшие 
участие в ликвидации послед-
ствий катастрофы на Черно-
быльской АЭС в зоне отчужде-
ния (ликвидаторы 1986-1987гг. 
и ликвидаторы 1988-1990гг.).

В некоторых случаях жерт-
вам катастрофы могут быть 
установлены сразу две выпла-

ты по разным основаниям. Это 
право распространяется не 
только на самих чернобыль-
цев, но и на их детей, внуков, 
родившихся после того, как 
ликвидатор подвергся воздей-
ствию радиации.

Кроме выплат пенсий и ЕДВ 
Отделением Социального фон-
да РФ по КБР осуществляется 
работа по оказанию ряда мер 
социальной поддержки граж-
данам, подвергшимся воздей-
ствию радиации. Ознакомить-
ся с перечнем социальных мер 
и узнать о том, как их получить, 
можно на официальном сайте 
фонда по ссылке: https://sfr.gov.
ru/grazhdanam/social_support/
mery_podderzhki/radiation

• Ñîöèàëüëíûé ôîíä

В этом году была введена 
новая мера поддержки для 
медицинских работников - 
специальная социальная 
выплата. Так, с начала 2023 
года в Кабардино-Балкар-
ской Республике эту выплату 
получил 5881 медик, а общая 
сумма перечислений соста-
вила более 350 миллионов 
рублей.

Специальная социальная 
выплата полагается медикам 
первичного звена здравоох-
ранения, центральных район-
ных, районных и участковых 
больниц, а также работникам 
станций и отделений скорой 

помощи. Размер назначаемых 
средств составляет от 4,5 до 
18,5 тысяч рублей в зависимо-
сти от категории специалиста 
и вида организации.

Отделение Социального 
фонда по Кабардино-Бал-
карской Республике является 
оператором данной выплаты, 
при этом ее оформление про-
исходит на основании данных 
медицинских организаций. 
По итогам каждого месяца 
медицинские учреждения фор-
мируют электронный реестр 
работников, имеющих право 
на получение специальных со-
циальных выплат, и передают 

эту информацию в региональ-
ное Отделение фонда. В рее-
стре, наряду со сведениями о 
работнике, также указывается 
сумма назначаемой выплаты 
и данные, по которым она 
рассчитана.

Поддержку получат все, 
кому положена выплата. Ме-
дработникам не нужно лично 
обращаться в Социальный 
фонд, подавать заявления или 
справки. Средства переводят-
ся в течение 7 рабочих дней 
на счет, реквизиты которого 
Отделению СФР по КБР также 
предоставляют медицинские 
организации.

ПРОДАЖА, РАЗНОЕ
 ► ТЕЛЕВИЗОР ЖК Asano-32LF712OT (пр-во Беларусь, 

диагональ 80 см), новый, со всеми современными наворотами: 
Smart TV, Full HD, USB-video и мн. другое. Цена 8 500 руб. Торг. 
Обр.: т. 8-928-910-67-25 или 8-988-721-63-79 (г. Баксан). 

ПРОДАЖА, КВАРТИРЫ
 ► 1-КОМ. КВАРТИРА с ремонтом, 5 этаж 5-этажного дома, 

ул. Угнича. Обр. т. 8-903-496-20-87.
 ► 2-КОМ КВАРТИРА, г. Баксан, ул. Ю.А. Гагарина, 6 «А», площа-

дью 55 кв.м., 3 этаж 9-этажного дома. МОЖНО ПОД ИПОТЕКУ 
(от 32 393 руб. в месяц). Обр. т. 8-905-437-96-65.

   Ïîçäðàâëÿåì
ñ äí¸ì ðîæäåíèÿ ïåäàãîãà íà÷àëüíûõ êëàññîâ 

 ÑÎØ ¹ 6 ã. Áàêñàíà
Ìàðèíó Âëàäèìèðîâíó ÌÎÑÊÀËÅÍÊÎ.

От души поздравляем 
любимого учителя! 
Желаем Вам здоровья 

и прекрасного настроения, 
успехов в Вашей важной 
профессии, радостных 
событий и хороших 

новостей, благополучия 
в семье и достатка! 

Спасибо за интересные 
уроки, справедливые оценки 

и доброту!

Ñ óâàæåíèåì, Ñ óâàæåíèåì, 
Âàø 2 «À» êëàññ. Âàø 2 «À» êëàññ. 

В связи с расширением штата 
в Экопарк «Долина Нарзанов» 

требуются:
ПОВАРА-УНИВЕРСАЛЫ; 

КАССИРЫ В КАФЕ; 
СПЕЦИАЛИСТ НА ВЫДАЧУ; 

БАРИСТА; ОФИЦИАНТ; 
ШАШЛЫЧНИК-МАНГАЛЬЩИК.

Экопарк находится: КБР, Зольский район, урочище Лахран, 
долина реки Хасаут (в 30 км от Кисловодска). 

Кассир в кафе, специалист на выдачу, официант – 
2000 руб./день; Повар-универсал, бариста, 
шашлычник-мангальщик – 2500 руб./день.

 Сотрудникам предоставляются: комфортное проживание; 
 трехразовое питание; бесплатный трансфер. 

Телефон для связи: 8-928-706-00-68.

Óâàæàåìûå àáîíåíòû! 
Региональным оператором 

капитального ремонта в период с 
01.11.23 г. по 30.12.23 г. объявлена 
АКЦИЯ  «В НОВЫЙ ГОД БЕЗ ДОЛ-
ГОВ». Региональный оператор 
предлагает вам единовременно 
погасить задолженность по взно-
сам на капитальный ремонт в пол-
ном объеме, а также начисления 
за текущий месяц, ПРИ ЭТОМ 
ВАМ ГАРАНТИРУЕТСЯ СПИ-
САНИЕ ЗАДОЛЖЕННОСТИ ПО 
ПЕНИ.  Акция не распространяет-
ся на собственников помещений, 
в отношении которых приняты 
меры судебного взыскания за-
долженности по взносам на кап-
ремонт и имеется вступившее в 
законную силу решение суда.

Âñåðîññèéñêèé äåíü ïðàâîâîé ïîìîùè äåòÿì
Ежегодно 20 ноября отмечается Все-

российский день правовой помощи детям. 
Основная задача проведения Всероссий-
ского дня правовой помощи детям – по-
вышение правовой грамотности и ин-
формирование о возможностях системы 
бесплатной юридической помощи.

В этот день во всех субъектах Российской Фе-
дерации организуются пункты бесплатных кон-
сультаций по вопросам прав детей, безнадзор-
ности и правонарушений несовершеннолетних, 
опеки, попечительства, детско-родительских 
отношений. В рамках Всероссийского дня пра-
вовой помощи детям ГКУ КБР «Государственное 
юридическое бюро» будет организована работа 

консультативного пункта оказания правовой 
помощи несовершеннолетним и их родителям 
(законным представителям).

Обратиться за помощью по вопросам 
защиты прав детей можно 20 ноября 2023 
года с 9.00 до 17.00 час. по адресу: г. Баксан, 
ул. Гагарина, 125, каб. № 14. 

Âûïëàòû ìàòåðÿì-ãåðîèíÿì è îáëàäàòåëÿì îðäåíà 
«Ðîäèòåëüñêàÿ ñëàâà» îñâîáîäÿò îò ÍÄÔË

Выплата была предложена депутатами ГД во 
главе с председателем ГД Вячеславом Володи-
ным к закону об освобождении от подоходного 
налога региональных премий и грантов.

«Орден «Родительская слава» полагается 
семьям, в которых растет не менее семи де-
тей, а звание «Мать-героиня» присваивается 
женщинам, родившим и воспитавшим десять и 
более ребятишек. Это пример для подражания», 
— подчеркнул Вячеслав Володин. Он отметил, 
что вместе с наградами, которые получают за 
особые заслуги в воспитании детей и сохране-

нии, укреплении семейных ценностей, также 
положены единовременные денежные выплаты: 
500 тыс. рублей — к ордену «Родительская сла-
ва», 1 млн. рублей — к званию «Мать-героиня» 
и 200 тыс. рублей — при награждении медалью 
ордена «Родительская слава». 

«Эти средства многодетные семьи могут 
направить на улучшение жилищных условий, 
образование детей, покупку необходимого. Пра-
вильно, чтобы с заслуженной награды налог не 
взимался», — отметил председатель ГД.

Закон начнет действовать с 1 января 2024 года.

СДАЁТСЯ
 ► ПОМЕЩЕНИЯ в центре г. Баксана разных площадей стои-

мостью 100 руб за 1 кв.м. А также возможны варианты под 1-ком. 
квартиру с ежемесячной оплатой. Обр. т. 8-903-496-20-87.

УСЛУГИ
 ► РЕМОНТ телевизоров всех видов. НАСТРОЙКА, УСТАНОВКА 

и ремонт Триколор ресиверов, установка антенн с выездом на 
дом. Обр.: т. 8-903-426-43-98, 8-928-705-92-12.


